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Spostovane bralke in bralci Naravoslovne solnice,

Solsko leto in 22. letnik Solnice sta za nami. Pred nami
pa v kratkem das za poditek, sprostitev in nekaj ve¢
moznosti za vse tisto, za kar nam je v preteklih mese-
cih zmanjkovalo ¢asa. Cas je tudi za vprasanje: kdaj
sem nazadnje nekaj naredil/-a prvi¢ v Zivljenju? Se bo-
ste to poletje prvi¢ peljali s Segwayem? Skocili s pada-
lom? Supali? Morda pa pretekli 5 km v kosu?

Za vas imamo za zacetek Se en predlog. V prilogi te
revije je plakat z zvezdno karto neba, kot ga lahko vi-
dimo iz nasih krajev. Predlagamo, da se v jasnih in
toplih poletnih noceh, ki so pred nami, kdaj pa kdaj
ozrete tudi v nebo in poiséete katero od ozvezdij, ki so
predstavljena na stenski sliki. Predstavili smo tiste, ki
jih je najlaze najti, in najsvetlejse zvezde severnega
neba. Seveda vseh ni mogoce videti poleti, tudi ¢e bo-
ste vztrajali vso no¢. Jeseni in pozimi, ko bo mogoce
opazovati preostalo polovico, motivirajte za to $e
ucence.

Pogled v vesolje je kot voznja s ¢asovnim strojem; ko
gledamo v nebo, gledamo v preteklost — nekaj let, ne-
kaj sto let ali pa tisocletja nazaj. Svetloba s Sonca po-
trebuje do Zemlje 8 minut, z naslednje najblizje zvez-
de 4 leta, vec¢inoma Se mnogo dlje. To, kar vidimo z
Zemlje ta hip, se je torej dogajalo v preteklosti, ko je
svetloba zapus¢ala izvir.

Z revijo seveda zremo tudi v prihodnost — vabimo
vas, da Se naprej ostanete nasi naro¢niki, Se posebej pa,
da v prihodnjem $olskem letu tudi sooblikujete revijo.
Posljite nam primere dobrih praks, ideje, ki ste jih
uspesno udejanili pri svojem delu, ali pa predloge, ¢esa
vam za inovativni pouk naravoslovja manjka.

Zelimo vam dolgo, vroce in zanimivo poletje!

Clanica uredniskega odbora:
dr. Ana Gostinéar Blagotinsek

Revija izhaja trikrat na leto - jeseni, pozimi in spomladi. Cena posamezne stevilke je 7,20 €. Letna naro¢nina znasa 23,10 €. Placuje se enkrat letno
in sicer novembra. Studentje imajo 10-odstotni popust. Sole, ki bodo narocile po 2 ali ve¢ izvodov revije, imajo pri narocilu 10-odstotni popust.

Naslov urednistva, narocanje in oglasevanje:

Pedagoska fakulteta Univerze v Ljubljani, Kardeljeva plosc¢ad 16, 1000 Ljubljana
tel.: 01/5892 341, faks: 01/5892 233 (pripis: za dr. Dusan Krnel), e-posta: dusan.krnel@pef.uni-lj.si, www.pef.uni-lj.si
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Rumenenje in odpadanije listja in iglic
Emma Agali

Eksperiment s krompirjem v
raziskovalnem koticku

Mirjam Andrejéi¢
Pretezno jasno s trdimi delci
Katja Koprivsek

KOMENTAR K STENSKI SLIK]
Moja prva zvezdna karta
Ana Gostincar Blagotinsek

MISLIL SEM, DA JE ..

Mit o eksperimentu v znanstvenem
raziskovanju

Dusan Krnel

VPOGLED
Kaj je adsorpcija?
Dusan Krnel

ZAVODOVA ZALOZBA
Formativno spremljanje v podporo
ucenju - priro¢niki

Utiteljicam in $tudentkam, katerih prispevki so objavljeni v tej stevilki, bosta Modrijan zalozba, d. o. o.
in Pedagoska fakulteta Univerze v Ljubljani podarili knjige iz svojega zalozniskega programa.

Veseli smo, da nam posiljate svoje prispevke in tako sooblikujete revijo. Hvala za zaupanje.
Urednistvo
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uéinkovﬁega Mcer\ja

Leta 2014 je psiholog Ajako Sakakibara na
glasbeni 3oli I¢inonkai v Tokiu na Japonskem iz-
vedel zanimiv eksperiment, v katerem je poka-
zal, da absolutni posluh ni prirojena naravna da-
nost, ampak posledica sistemati¢ne dolgotrajne
vadbe. S starsi stiriindvajsetih otrok, starih od
dva do Sest let, se je dogovoril, da bodo doma
po Stirikrat ali petkrat na dan izvajali natan¢no
dolocene vaje, ki naj bi otrokom omogocile, da
razvijejo prepoznavanje visine zaigranega tona.

Absolutni posluh ima le nekaj manj kot 0,1 od-
stotka celotne populacije. Prav zaradi redkosti te
vescine so bili glasbeni pedagogi dolgo casa
prepricani, da je popoln posluh prirojena biolo-
Ska danost pescice posameznikov. Eksperiment
v glasbeni $oli na Japonskem pa je pokazal, da
lahko vsaj otroci, mlajsi od Sestih let, absolutni
posluh razvijejo s pomocjo intenzivnega in siste-
mati¢nega treninga, ¢e le dovolj vztrajno sledijo
posebni metodi vadbe.

Pri vseh sodelujocih druzinah so pred zacet-
kom poskusa najprej dobro uglasili domace kla-
virje, na katerih so starsi nato veckrat na dan po
nekaj minut preigravali vnaprej pripravljene
akorde, ki so jih otroci povezovali z zastavicami
razli¢nih barv. Tako so otroci sistemati¢no prido-
bivali sposobnost razlikovanja akordov in tonov.
Vsak otrok je imel priblizno stokrat na dan mo-
znost prepoznati neki akord, ki ga je poskusal
povezati s pravo barvo zastavice. Sprva so se na-
ucili prepoznavati nekaj osnovnih akordov, nato
so jim postopoma dodajali nove. Otroci so se
vesc€ine udili razli¢no hitro. Pri nekaterih je urje-
nje trajalo leto in pol, drugi so cilj dosegli ze prej.
Zanimivo pa je, da so prav vsi, ki so koncali 3ola-
nje (dva sta vmes odnehala zaradi vzrokov, ki
niso povezani z glasbo), razvili tudi absolutni po-
sluh. (Sakakibara 2014)
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Trdo delo ni JOVOB

Cloveski mozgani imajo skoraj neverjetno spo-
sobnost prilagajanja in u¢enja. S pravim nac¢inom
vaje in z dobro mero vztrajnosti jih je mogoce
nauciti marsikaj. A klju¢na v procesu ucenja ve-
$¢in nista zgolj motivacija in vztrajnost, kot lahko
pogosto slisimo, ampak je izjemno pomembna
tudi metoda uéenja, ki u¢enca ustrezno potiska
iz njegove cone udobja, da postopno in zaneslji-
vo napreduje.

Ko se enkrat zavemo, da se genij ne rodi, am-
pak je plod trdega dela in vztrajnosti, je klju¢no
vprasanje, kako se lotiti dela in ucenja, da sc¢aso-
ma dejansko napredujemo in postajamo vse
boljsi. Preprosta modrost, da moramo biti le
vztrajni in delovni, se dolgoro¢no ne obrestuje.
Vadbo je treba izvajati na pravi nacin. Kako?

Svedski psiholog Anders Ericsson se Ze ve¢ de-
setletij ukvarja prav z vprasanjem, kako mora biti
strukturirana sistemati¢na vadba, da bomo z
njeno pomocjo dejansko napredovali in razvili
specifi¢na znanja. Ericsson, ki velja za eno izmed
najvecjih strokovnih avtoritet o procesih prido-
bivanja vescin in znanja, je o svojih spoznanjih
izdal knjigo Peak: Secrets from the New Science of
Expertise (Houghton Mifflin Harcourt, 2016).

Da bi pokazal, kaj vse je mogoce doseci s siste-
mati¢no, vztrajno in pravilno zastavljeno vadbo,
se je lotil izpodbijanja moc¢no ukoreninjenega
prepricanja, da lahko v kratkotrajen spomin
shranimo le Sest ali sedem nakljuc¢nih stevil. Zna-
no je namre¢, da si takrat, ko nam nekdo pove
svojo telefonsko stevilko, to za nekaj trenutkov
brez tezav zapomnimo, tezje pa je zZe s Stevilka-
mi kreditnih kartic, saj so te daljse.

V povprecju si torej lahko za kratek ¢as zapo-
mnimo po Sest ali sedem Stevilk, kolikor naj bi
bila omejitev nasega kratkotrajnega spomina. A
Ericsson se je odlo¢il pokazati, da lahko tudi ta
spomin z vadbo bistveno izboljsamo. Najel je
Studenta, s katerim sta skupaj redno trenirala
pomnjenje naklju¢nih $tevil. Studentu je v raz-
miku ene sekunde govoril zaporedje stevil, ki ga
je ta nato poskusal ponoviti. Zacela sta s Sestimi
Stevili in pocasi napredovala. Po stirih enournih
vajah je lahko student ze zanesljivo ponovil za-
poredja sedmih stevil, v¢asih mu jih je uspelo
ponoviti tudi po osem ali devet, nikoli pa ne de-
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setih. Takrat je bil preprican, da je to najvec, kar
Zmorejo njegovi mozgani.

Vendar se je motil. Po Sestdesetih vajah je lah-
ko brez tezav ponovil Ze zaporedja dvajsetih Ste-
vil, po stotih vajah pa je prisel Ze do zaporedja
Stiridesetih. Z Ericssonom sta z vajami vztrajala
kar dve leti in po malo ve¢ kot dvesto skupnih
vajah je bil student sposoben ponoviti naklju¢na
zaporedja kar 82 stevil.

Kako se u€inkovito
ucimo?

Ericsson pravi, da je prava oblika u¢enja oziro-
ma vaje tista, ki sistemati¢no gradi in izboljSuje
miselne sheme oziroma predstave (mental repre-
sentation), ki ustrezajo dojemanju in koordinira-
nju vescine, ki bi se jo radi naucili. Bolj kot ima-
mo razvite in sistemati¢no organizirane miselne
sheme za neko podrocje delovanja, bolj smo v
njem vesdi in hitreje se lahko odzivamo na mno-
Zico zaznav oziroma informacij, ki jih dobimo.

Taksne miselne sheme seveda uporabljamo vsi,
strokovnjaki imajo le posebej podrobno razvito
dojemanje podrogja, ki so ga posebej studirali. Bi-
stvo miselnih shem je namrec v tem, da z njihovo
pomocjo zelo hitro procesiramo veliko koli¢ino
informacij, pri ¢emer nismo omejeni z majhno ka-
paciteto podatkov, ki jih lahko hkrati drzimo v gla-
vi. Ko razvijemo ucinkovite miselne sheme, prido-
bimo tudi intuitiven obcutek za prave odgovore,
kar pomeni, da se znamo hitro in zanesljivo odzi-
vati na kompleksne dileme in izzive.

KVARKADABRA
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Enako kot za glasbo in akademske vescine ve-
lja tudi za $port. Dobri Sportniki se hitreje odzi-
vajo, ker imajo kompleksnejse in bolj razvite mi-
selne strukture za konkreten $port, s katerim se
ukvarjajo. Ko so delali poskuse z nogometasi, so
ugotovili, da znajo dobri nogometasi iz prikaza-
nega odlomka nogometne tekme bolje predvi-
deti mozne scenarije nadaljnjega razvoja igre in
se tako na podlagi uvida v mozne opcije hitreje
odlociti, komu podati Zogo.

Podobno recimo plezalci ze s pogledom na
steno hitro predvidijo, kaksen prijem bodo mo-
rali uporabiti na posameznem oprimku. Raziska-
ve so pokazale, da izkuseni plezalci sploh ne po-
trebujejo zavestnega premlevanja tega, kar
vidijo v steni, ampak se jim oblike prijemov kar
same prenesejo v roke in noge.

Pomembne so metode
delq

Klju¢no spoznanje Ericssonovih raziskav je, da
za ucinkovito ucenje ni dovolj le motivacija, ko
nekaj vztrajno poskusamo in se za nec¢im Zene-
mo, ampak si moramo zgraditi tudi ucinkovite
miselne sheme oziroma pristope, ki nam omo-
gocajo postopno napredovanje. Te lahko posku-
$amo vsakic¢ znova iznajti sami, kot jih je moral
denimo Ericssonov student, ki se je ucil pomnje-
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nja zaporedja naklju¢nih stevil, a je bistveno laz-
je in bolj uc¢inkovito, ¢e nas z njimi seznani dober
ucitelj oziroma trener.

V dvajsetih letih 20. stoletja je finski tekac Paa-
vo Nurmi, imenovan tudi Leteci Finec, postavil
kar 22 svetovnih rekordov in bil v teku na dolge
proge vec let povsem nepremagljiv. To mu je
uspevalo zato, ker je razvil novo metodo inter-
valnega treninga, treniral je vse leto brez preki-
nitev in skoraj nikoli ni tekel brez Stoparice v roki.
Vse te inovacije so mu omogocale, da je ohranjal
prednost pred konkurenco. A s¢asoma so tudi
drugi atleti prevzeli novosti, ki jih je razvil Nurmi,
in ga postopoma dohiteli. Prav zaradi novih naci-
nov treninga, ki jih je skozi desetletja in stoletja
izpopolnjevalo veliko razli¢nih Sportnikov in tre-
nerjev, lahko danes Sportniki dosegajo bistveno
boljse rezultate, kot so jih nekoc.

Ucitelji so $e vedno prepogosto prepric¢ani, da
je treba u¢encem in studentom posredovati le
podatke, ti pa si nato Ze sami sestavijo ustrezne
miselne sheme, s pomocjo katerih podatke pre-
oblikujejo v zares uporabno znanje. V resnici bi
moral biti ravno ucitelj tisti, ki na u¢ence prenasa
predvsem ucinkovite miselne sheme in tehnike,
kako naj si ti v svojih glavah uredijo misli. Ucitelji
glasbe in plesa ter Sportni trenerji se pomena
pravih metod ucenja Ze zelo dobro zavedajo, Sol-
ski ucitelji in predvsem profesorji na univerzah
pa zal $e premalo.




Brione sestavlja arhlpelag 149 ok
je najvedji otok VelikisB;
imajo bogato rastit
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. jen V'narodnl park, ki ga lahko obis¢ejo turisti. Brioni
stv' raznovrstno zivalstvo, ponasajo pa se tudi z bogatimi kulturno

zgodovinskimi spomeniki. Otoéje so leta 1949 razglasili za prvi hrvaski narodni park, od leta

1979 pa je na seznamu svetovne dedis¢ine UNESCO.

Brione sestavlja arhipelag 14 otokov na severnem
Jadranu med Pulo in Rovinjem, od katerih je najvecji
otok Veliki Brion in je urejen v narodni park, ki ga
lahko obiscejo turisti. Brioni imajo bogato rastlinstvo,
raznovrstno Zzivalstvo, ponasajo pa se tudi z bogatimi
kulturno zgodovinskimi spomeniki. Otodje so leta
1949 razglasili za prvi hrvaski narodni park, od leta
1979 pa je na seznamu svetovne dedis¢ine UNESCO.

Na otok Veliki Brion lahko pridemo z ladjo, ki vozi
na redni liniji iz Fazane, ali s turisti¢no ladjo, ki orga-
nizira enodnevne izlete ob istrski obali. Vsak dan otok
obisce veliko turistov, ki pridejo tja na enodnevni iz-
let, manj pa je stalnih gostov, ki prezivljajo pocitnice v
treh hotelih, ki so na otoku. Na otok lahko pridete
tudi z lastno ladjo za dan ali ve¢ dni, vendar je potreb-
no za to posebno dovoljenje, privez pa je precej drag.
Prav tako ne moremo pripeljati na otok svojega oseb-

Slika 1

nega avtomobila. Na otoku so edina prevozna sredstva
bicikel in elektri¢ni avtomobil, ki ju lahko najamete.
Otok pa si lahko ogledate tudi v okviru organizirane
turisti¢cne ponudbe s posebnim vlakom, ki vam v do-
bri uri razkaZe najpomembnejsee tocke Brionov.

Brione so naseljevali Ze ljudje iz kamene dobe. Iz
bronaste dobe lahko vidimo ostanke utrjenega naselja
kot tudi ostanke rimskih zgradb iz 1. stoletja.

O zgodovini Brionov je napisano ve¢ knjig — od pr-
vih naseljencev do danes. Najbolj jih poznamo po
tem, da je tu imel svojo rezidenco (od leta 1954 do
1979) nekdanji predsednik Jugoslavije Josip Broz
Tito, po njegovi smrti pa je bil otok urejen v narodni
park. Manj poznano pa je, da je otok Veliki Brion
pred prvo svetovno vojno (leta 1893) kupil podjetnik
Paul Kupelwieser. Velik del otoka je bil zaras¢en z ma-
kijo in precej redko naseljen tudi zaradi malarije, ki je

Slika 2

Slika 3



Slika 4

bila takrat pogosta zaradi moévirnih predelov na oto-
ku. Kupelwieser je otok preuredil v letovisée in zdravi-
lis¢e za peti¢ne goste z luksuznim hotelom, zato je
moral precej spremeniti ureditev otoka. Povabil je
gozdnega strokovnjaka Antona Cuferja, rojenega leta
1852 v Otlici na obrobju Trnovskega gozda v Ob¢ini
Ajdové¢ina, da je v letih 1894 do 1907 sadil in par-
kovno uredil otok. Posekal je ve¢ino makije in otok
nac¢rtno nasadil z domorodnimi in s tujerodnimi ra-
stlinami. Se danes lahko ob¢udujemo drevored pinij,
ki so ga zasadili leta 1905 (SI. 1). V spomin in zahvalo
za njegovo delo mu je Kupelwiser postavil spominsko
plos¢o v steni kamnoloma (SI. 2). Prav tako je postavil
spominsko plos¢o nobelovcu bakteriologu Robertu
Kochu, ki ga je povabil na Brione, da je sodeloval pri
sanaciji otoka pred malarijo (SI. 3). Osusili so mo¢vir-
ja in tako onemogocili Sirjenje malarije. Kupelwieser-
jev sin pa je zgradil Se igris¢e za golf in polo.
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Slika 5

Prav zaradi pestrosti rastlinstva (¢eprav ni vse avtoh-
tono) kot tudi Zivalstva, ki so ga delno tudi naselili na
otok (na primer jelene, pave, muflone), je otok raj za
ljubitelje narave.

Na otoku Veliki Brion lahko obéudujemo travnike,
kjer se pasejo jeleni, mufloni in zajci, skupine dreves
¢rnega hrasta, makijo in urejene parke. Tu rastejo
predvsem vedno zelene rastline, kot so ¢rni hrast (¢r-
nika), pinija, razli¢ne vrste borov (alpski in ¢rni), olj-
ka, libanonska cedra, cipresa, sekvoja, lovor, rozmarin,
navadna jagodiénica, mirta, oleander, opuncija, agava,
razli¢ne vrste palm in mnoge druge rastline. Listopa-
dnih dreves je malo. Vendar opazimo tudi kaksno
lipo, domaci kostanj, beli topol, poljski brest ali gaber.
Na Brionih raste ve¢ kot 700 razli¢nih vrst rastlin (do-
morodnih in tujerodnih). Posebnost je stara oljka (SI.
4), ki naj bi bila ena najstarejsih na Mediteranu. Zasa-
dili so jo v 4. stoletju in je stara ve¢ kot 1600 let.

Slika 6
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Veliki Brion je zanimiv tudi zaradi muzejev in u¢nih
poti, ki obiskovalcu prikazejo pestrost Zivalstva in ra-
stlinstva.

V prirodoslovnem muzeju si lahko ogledamo prepa-
rirane in razstavljene Zivali v vitrinah, ki prikazujejo
njihovo naravno okolje. V drugem muzeju, ki je pre-
novljena biv$a ¢olnarna, pa se lahko seznanimo z do-
morodnimi rastlinami in Zivalmi, ki zivijo na otoku in
v morju.

V botani¢nem vrtu (S. 5 in 6) si poleg razli¢nih do-
morodnih in tujih rastlin lahko ogledamo tudi “hotel”
za zuzelke. Ta je predvsem zanimiv za otroke, da vidi-
jo, kaksna bivali¢a si delajo oziroma kje Zivijo nekate-
re zuzelke (SL. 7).

Ob bajerju, ki je nedale¢ od botani¢nega vrta (SI. 8),
stoji tabla z opisi zivali, ki jih lahko opazimo v vodi ali
ob njej. Tu Zivijo divje race, zelenonoga tukalica (Ga/-
linula choropus), zelenec (Carduelis chloris), kvaka¢
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Slika 9

(Nycticorax nycticorax), mali ponirek (7chybaptus rufi-
collis) in mala bela ¢aplja (Egretra garzetta). Na bregu
vode raste dvoredna modévirska cipresa (Taxsodium
distichum), ki izvira iz juznih predelov ZDA (SL. 9).
Za razliko od vecine drugih iglavcev jeseni odvrze li-
ste. Zraste lahko 30 do 35 m v vi$ino in dozivi visoko
starost.

Na Velikem Brionu je tudi solinski ornitoloski park.
Tu so bile ze v rimskih ¢asih prvi¢ narejene soline. Ob
treh umetno zamodvirjenih jezerih so ornitologi zabe-
lezili preko 150 razli¢nih vrst ptic.

Lahko prehodimo tudi u¢no pot, kjer se seznanimo
z nekaj najznacilnej$imi rastlinami, ki rastejo na oto-
ku. Nekatera drevesa ali grmi so oznaceni s tablo, na
kateri je ime rastline v petih jezikih (SI. 10). Zal je pot
slabo vzdrzevana, nekatere rastline, pa bi morali nado-
mestiti z novimi, ker so Ze propadle ali pa se susijo.

Slika 11
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Slika 12

Poseben ¢ar za obiskovalca je tako imenovan safari
park, kjer pa je danes le skromen ostanek zivali, kot je
bil $e v ¢asu Josipa Broza Tita. Sedaj se tu sprehajajo
zebre, noji, slon po imenu Lanka, antilope in lame (SI.
11). Del safari parka sestavlja tako imenovani etno-
park, v katerem vidimo avtohtone domace istrske zi-
vali kot so koze, istrsko govedo boskarin (Sl. 12), ovca
pramenka in osli. V parku pa ni ve¢ Ziraf in drugih
afriskih Zivali, kot so bile pred ve¢ desetletji. Blizu sa-
fari parka lahko na obali v skalah vidimo ostanke od-
tisov stopal dinozavra (S1. 13). Poleg odtisov stopal je
postavljena skulptura tiranozavra (Sl. 14 in 15).

Prav tako ni ve¢ zivalskega vrta, v katerem so prevla-
dovale predvsem zivali iz druzine mack (levi, ¢rni pan-
ter in ris) kot tudi medvedi. Zivalski vrt so zaleli dela-
ti Ze leta 1911 in je bil vse do smrti Josipa Broza Tita
vzdrzevan. Danes so od zivalskega vrta ostale le prazne

kletke (Sl. 16.) ali ostanki kletk in pa skromen predel

Slika 13

s pticami, kjer zivi papagaj Koki, srebrno nogi feniks,
pekinska kokos, istrska kokos in zagorski puran.

Ob sprehodu po Brionih lahko opazimo mnoge pti-
ce, ki prosto letajo, kot so Soje, golobi, galebi kot tudi
veverice, jezi, kuscarice in Zuzelke, kot so metulji in
kagji pastitji.

Za ljubitelje morskega sveta je v zalivu Verige ozna-
¢ena morska steza s Sestimi postajami (SL. 17.). Tu si
lahko z masko pod morjem ogledamo alge, spuzve,
polze, rake, iglokoZce in razli¢ne vrste rib, ki priplava-
jo po naklju¢ju mimo nas. Pravijo, da je v morju ob
Brionih Sestkrat ve¢ rib kot drugod prav zaradi tega,
ker je ribolov prepovedan. Na tej oznaceni poti pa lah-
ko opazujemo tudi ostanke rimskega pomola iz 1. sto-
letja.

Ceprav mnoge rastline na Velikem Brionu niso do-
morodne, sestavljajo narodni park, ki daje vtis, da vanj
ni posegal ¢lovek in da tam rastejo Ze od vsega zacetka.

Slika 14
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To je resnicen raj za biologe in ljubitelje narave. Zato
ni ¢udno, da je Zelel Paul Kupelwiser biti pokopan na
Brionih, v ti$ini in lepi naravi. Tu so pokopali njegovo
zeno, njemu pa zelje niso izpolnili. Pokopan je na Du-
naju.

Vendar danes obiski turistov, ki hodijo sicer samo na
enodnevne izlete in ogled znamenitosti podaljsajo se z
nekaj urnim kopanjem, Ze kazejo, da se vsi ne zaveda-
jo pomena in lepote otoka. Na obali puscajo razli¢ne
odpadke, plastenke, vrecke in ostanke embalaze. Ali se
zavedajo, da bi z ogorkom cigarete lahko povzrocili
pozar in s tem povzrodili neprecenljivo skodo, ker bi
unidili stoletni trud negovanja in vzdrzevanja rastlin-
stva in s tem tudi Zivalstva? Verjetno bi bilo bolje, ¢e bi
obiske turistov zaceli omejevati. Res bi bil denarni pri-
liv manjsi, vendar bi bila verjetnost, da ohranijo ra-
stlinstvo in Zivalstvo na otoku, ve¢ja.

Slika 17
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Besedilo in fotografije EVA SEBJANIC, $tudentka Pedagoske fakultete, Univerze v Ljubljani

Po izsledkih mnogih raziskav se uéenci v razvitem svetu premalo gibljejo in imajo malo priloznosti
za razvijanje motoricnih spretnosti, Zivljenjskih vescin in znanja, ki ga potrebujejo v vsakdanjem
zivljenju. Pri tem slovenski u¢enci niso nobena izjema. To stanje je mogoce izboljsati s poukom
izven ucilnice. Na ta nacin lahko vplivamo na vse ucence, saj je nemogoce pri¢akovati, da bodo za
to poskrbeli vsi starsi. Ceprav vemo, da je v Sloveniji 3e relativno malo pouka na prostem, obstajajo
izjeme. Z narativnimi intervjuji z nacrtno izbranimi slovenskimi ucitelji in vzgojitelji, za katere se je
izvedelo, da pogosto in kakovostno organizirajo pouk na prostem, smo pridobili podatke, kako v
ucne nacrte razli¢nih predmetnih podrocij vpeljati inovativne dejavnosti, katerih namen je razvijanje
zivljenjskih vescin in potekajo na prostem. V okviru projekta "Deli svoje sanje" je bila priloznost za
primerjavo med slovenskimi in maroskimi u¢enci.V Maroku imajo ucenci, za razliko od u¢encev v
Sloveniji, veliko prostega casa, ki ga namenijo druzenju na prostem, igri in raziskovanju narave.

V razvitem svetu otroci veliko ¢asa preZivijo v zapr-
tih prostorih, zato je v vzgojno-izobrazevalnih ustano-
vah potrebno nacrtno organizirati pouk na prostem.
Iz pregleda literature lahko zaklju¢imo, da so drzave, v
katerih uditelji in vzgojitelji pogosto ter kakovostno
organizirajo pouk na prostem, predvsem Nemcija, Ve-
lika Britanija, Nordijske drzave, Ceska, Kanada, Av-
stralija in Nova Zelandija. Zlasti Nordijski uc¢itelji in
vzgojitelji (Norddahl in Jéhannesson, 2014) cenijo
prosto igro, ucenje o samozadostnosti ter aktivno
vkljucevanje otrok v skupnost. Pouk poteka v vsakem
vremenu na razli¢nih naravnih prostorih (Howard,
2015), dejavnosti na prostem pa se za¢nejo ze v pred-
Solskih programih (Beery, 2013).

Z uporabo narativne metode raziskovanja, ki jo je
Polkinghorne (1995, v Straker, 2014) opredelil kot
"$tudijo pripovedi', smo s pomodjo pripovedi izkuse-
nih slovenskih pedagogov dobili zanimive podatke o
ucinkovitem organiziranju pouka na prostem. V razi-
skavo, ki je del magistrskega dela z naslovom Primeri
dobre prakse pouka na prostem v slovenskih vzgojno-
-izobrazevalnih ustanovah, smo vkljudili 6 intervju-
vank iz razli¢nih osnovnih ol in vrtcev po Sloveniji, ki
pogosto in kakovostno organizirajo pouk na prostem.
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Izbirali smo med vzgojno-izobrazevalnimi ustanova-
mi, ki so vklju¢ene v projekte, ki spodbujajo pouk na
prostem (Solski ekovrt in Mreza gozdnih vrtcev in
Sol), imajo uc¢ilnico na prostem ali kako drugace izsto-
pajo na tem podro¢ju. V nadaljevanju predstavljamo
nekaj zanimivih in pou¢nih podatkov, ki so nam jih
zaupale nekatere intervjuvanke.

Gozdna igralnica je zanimiv primer oblikovanja
gozdnega prostora z namenom ucenja na prostem v
predsolskem obdobju. Igralnica je postavljena sredi
gozda in jo krasijo tako razli¢na igrala iz naravnih ma-
terialov kot tudi gozdni umetniski izdelki (slika 1).
Vzgojiteljica je poudarila, da je zelo pomembno, da so
otroci ves Cas prisotni pri izdelovanju igral. Pomagali
so ustvarjati igrala iz naravnih materialov, kot so $oto-
ri iz smredja, "peskovnik" iz listja (slika 2) ter lestev iz
kosov lesa (slika 3). Otroci, ki so v gozdni igralnici
vsak dan (od zajtrka do kosila), velikokrat prosto opa-
zujejo in odkrivajo gozd, se igrajo z gozdnimi "lego
kockami'", imajo gozdne gledaliske predstave ter opa-
zujejo, kako v naravi snovi razpadajo.

Solski ekovrt je postavljen sredi vasi, nedale¢ od
Sole, in je dober primer sodelovanja z lokalno skupno-
stjo. Projekt je nastajal s pomodjo lokalnih prebival-



Slika 1

cev, podjetij ter starSev, ki so finan¢no in materialno
prispevali k projektu. U¢enci so pomagali pri postavi-
tvi vrta, gradnji ¢utne poti (slika 4), sajenju razli¢nih
zelid¢ (slika 5), zelenjave in robidnic ter postavljanju
zbiralnika za dezevnico. Solski ekovrt je postal nena-
domestljiv u¢ni pripomocek, kjer se u¢enci ucijo pri-
delovanja hrane, opazujejo zivljenjski krog rastlin, po-
stavljajo ve¢namenske strukture, kot je Sotor iz palic,
namenjen plezanju fizola, hkrati pa v poletnih mese-
cih nudi senco ostalim rastlinam (slika 6), spoznavajo
tehnike vzpostavljanja ekoloskega ravnovesja na vrtu
(postavili so vodno kotanjo, ki je namenjena zbiranju
zab, ki se prehranjujejo s polzi) in izdelujejo razli¢ne
izdelke iz pridelkov, kot so marmelade, Zajbljeve lizike
in pripravki za inhalacije iz kamilic.

Projekt Nenavadni Sotori

Nenavadni $otori (indijanski Sotori — tipiji) so inova-
tivna oblika u¢ilnice na prostem. Posebnost tega projek-
ta je, da so jih postavili u¢enci sami pod spretnim ucite-
lji¢inim vodstvom. Uctenci so si zamislili, kje bodo

Slika 4

Slika 2

Slika 5

Slika 3

Sotori postavljeni, kako bodo izgledali, z zlaganjem sto-
lov v udilnici so dolocili ustrezno visino $otorov in pod-
jetjem posiljali pro$nje za sponzorska in donatorska
sredstva. Na delovne akcije gradnje Sotorov so povabili
starse, ki so prinesli ustrezna orodja, in ostale uc¢ence na
Soli. V projekt so bila vklju¢ena vsa predmetna podro¢ja.
Utenci so bili ves ¢as aktivno vkljuceni v celoten proces
gradnje Sotorov in se ob tem nau¢ili, kaj vse je bilo po-
trebno, da so prisli od zamisli do kon¢nega izdelka.

Pouk na prostem v mestnem okolju

V bolj urbanih okoljih je pouk, po izkusnjah pred-
metne in razredne uditeljice, mogoce izvesti tudi na
trznici, igri$¢u, v parku (izdelovanje knjiznega junaka
iz naravnih materialov, slika 7), ob bajerju, na $olskem
hodniku ali pa v bliznji stolpnici. Utiteljica razredne-
ga pouka je s poucevanjem na prostem zacela z opazo-
valnimi sprehodi, na katerih so ucenci narisali, kaj so
si najbolj zapomnili. Kasneje pa je zacela uporabljati
raziskovalno metodo ucenja, nad katero jo je navdusi-
la u¢iteljica predmetne stopnje. Raziskovanje pri pou-

Slika 6
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Slika7

ku je po mnenju D. Petek (2012) odli¢na metoda uce-
nja, pri kateri se ucenci spoznavajo z naravoslovnimi
pojmi ter razvijajo sposobnosti re$evanja problemov,
kritiénega misljenja, sklepanja in povzemanja bistva.
Utiteljica predmetne stopnje je predstavila uc¢inkovite
uéne metode za izvajanje pouka na prostem, kot so
uporaba angles¢ine v nejezikovnih predmetih (CLIL),
delo z modeli, mentorski u¢enec, uporaba intervjujev
in anket pri ucenju z raziskovanjem ter povezovanje
umetnosti z ostalimi predmetnimi podrodji.

Nacrtovanje pouka na prostem

Klju¢ne ugotovitve za uc¢inkovito naértovanje pouka
na prostem, do katerih smo prisli s pomo¢jo intervju-
jev z izbranimi pedagogi, so: dobro sodelovanje med
sodelavci in drugimi ljudmi (gozdarji, podjetji, razli¢-
nimi strokovnjaki), zagotavljanje spremstva (ucitelji
podalj$anega bivanja, ucitelji angles¢ine, knjiznicarka
ali socialna delavka), uciteljeva ustvarjalnost, vkljuce-
vanje u¢encev v nacrtovanje ter uciteljevo poznavanje
SirSega okvirja ciljev, torej kaj morajo ucenci znati na
koncu $olskega leta, saj tako lahko ucitelj med seboj
povezuje razli¢na predmetna podrodja.

Zamisli za dejavnosti na prostem

Intervjuvanke so navedle mnogo zamisli za dejavno-
sti na prostem pri razlicnih predmetnih podro¢jih. V
okviru vsebinskega sklopa promet so uéenci naredili
cksperiment o tem, katera barva je najbolj vidna v
prometu, opazovali mimoidoce pri preckanju cestis¢a
ter z zaprtimi o¢mi poslusali razli¢ne zvoke prometa.
Prav tako zanimiva primera dejavnosti na prostem sta
prezivetje v naravi, ki ju je predstavil mentorski uce-
nec, in udenje Pitagorovega izreka na igris¢u. Domi-
selna in uporabna dejavnost pri matematiki v gozdu
pa je u¢enje s pomodjo storzev, listov in palic, ki posta-
nejo stotice, desetice in enice.
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Slika 8

Izvajanje pouka na prostem

Za dejavnosti na prostem obic¢ajno ucencev ni po-
trebno dodatno motivirati, saj jih narava sama spod-
budi k aktivnosti. V¢asih pa uiteljice in vzgojiteljica
uporabljajo "male trike", da pritegnejo pozornost
ucenceyv, kot sta pismo skratov in velika torba z razli¢-
nimi predmeti, ali pa jih zacarajo s ¢arobno palico.
Odli¢na zamisel pa je tudi gozdni mikrofon (storz), ki
ucence spodbudi, da se med seboj poslusajo. Intervju-
vanke priporocajo tudi delo v krogu, parih in skupi-
nah ter veliko aktivnosti, kjer morajo ucenci resevati
probleme (npr. nalaganje bremena na samokolnico).
Utinkovita praksa dela na prostem je tudi medgenera-
cijsko sodelovanje, kjer ucenci vijih razredov poucu-
jejo mlajse. Intervjuvanke so posebej izpostavile, da
mora biti pri pouku ¢im ve¢ sodelovanja ter ucenja z
igro. Vcasih pa je po njihovem mnenju pomembno
upostevati vzgibe in Zelje u¢encev ter pustiti, da u¢en-
ci "uro odpeljejo v svojo smer”.

Sporocilo izkusenih pedagoginj o
pouku na prostem

Glavno sporodilo uditeljic in vzgojiteljice je, da naj
se uéitelji pogumno odpravijo na prosto, saj se u¢enci
v naravi umirijo, so v stiku s samim seboj in z oko-
ljem, u¢na snov pa postane zivljenjska in bolj otipljiva.
Vse intervjuvanke so poudarile, da sta lastna motivaci-
ja in Zzelja uditeljev in ucencev po prezivljanju casa v
naravi kljuéni pri izvajanju pouka na prostem.

Ucenje v naravi v maroskih vaseh

Na maroski meji z Alzirijo (Tata in M'hamid) smo
opazili, da so otroci motori¢no zelo spretni (slika 8) in
jim ni tezko nositi vode tudi nekaj kilometrov dale¢,
nabirati posusene palmine liste za kurjavo, zanetiti
ogenj ter celo pomivati posodo z mivko in pepelom.



Slika 10

Opazili smo, da so zelo povezani z zemljo, Zivalmi in
krajem, v katerem Zivijo. Igrajo se z vsemi re¢mi, ki jih
dobijo, in v vsakem materialu najdejo ve¢namensko
uporabo. Plastenka za vodo postane pripomocdek za
zajemanje vode, '¢olnicek, ki ga spus¢ajo po potoku
(slika 9) ali pa nogometna Zoga. Plasti¢ne pokrovcke
pa otroci uporabijo za igro, podobno $ahu. Ker zivijo
v velikih druZinah in nimajo vsega, kar pozna sodobni
svet, se ze od malega ucijo, da si morajo hrano in igra-
¢e med seboj deliti, si med seboj pomagati in skrbeti
za mlajse brate in sestre (slika 10) ter pomagati pri
hi$nih opravilih, kot so pranje perila v potoku (slika
11), kuhanje in ¢iS¢enje. Opazili smo tudi, da so zelo
spretni pri igranju na ritmi¢ne instrumente, radi poje-
jo tradicionalne pesmi in so izvrstni plesalci. Nekateri
otroci ne hodijo v $olo, ampak pomagajo starSem pri
prodaji izdelkov ali pa skrbijo za zivali (slika 12). Ne-
kateri otroci morajo do $ole hoditi tudi do sedem ki-
lometrov, vendar je videti, da se pri hoji neskon¢no
zabavajo. Pouk v prvem triletju poteka zelo tradicio-
nalno, frontalno. Opazili smo tudi, da je veliko me-
stnih $ol prezasedenih, saj je uciteljev in udilnic pre-
malo. Udilnice so majhne in preproste, opremljene
samo z najosnovnejSimi pripomocki za pouclevanje
(slika 13) ter okrasene z otroskimi risbami. Na prvi
pogled maroski otroci Zivijo tako, kot so svoje otro-
$tvo preziveli nasi stari starsi. Vecino prakti¢nega zna-
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Slika 13

Slika 11

Slika 12

nja namre¢ pridobijo zunaj Solskih ucilnic, doma,
med vrstniki in ostalimi lokalnimi prebivalci.

Ceprav imajo manj poglobljene in podrobne uéne
nacrte in imajo v prvem triletju samo osnovne pred-
mete, kot so arab$c¢ina, francos¢ina, matematika in
naravoslovje (nimajo $portne vzgoje in nobenega
umetniskega predmeta), pa v prostem casu dosegajo
cilje, na katere se vedno bolj osredotoca sodobna pe-
dagogika, kot so stik z naravo, Zzivljenjske izku$nje,
socialne vescine, ustvarjalno misljenje ter razvijanje
motori¢nih spretnosti.

Zakljucek

Ceprav se Zivljenje maroskih in slovenskih otrok
zelo razlikuje, pa je preprosto zivljenje maroskih otrok
lahko navdih ne samo pedagogom, ampak tudi star-
$em, da otrokom nudijo ¢im ve¢ izkuSenj v naravi,
nestrukturiranih materialov, proste igre, druzenja z
vrstniki in preZivljanja prostega ¢asa izven Stirih sten.
Ucitelji in vzgojitelji lahko z veliko mero ustvarjalno-
sti, poguma in energije pripomorejo k temu, da bodo
ucenci znali vzpostaviti stik z naravo, se naudili Ziveti
drug z drugim, resevali probleme, pridobivali Zivljenj-
ske izku$nje in uporabne vescine ter se tudi v dobi
odraslosti veckrat odpravili na svez zrak.
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/uzelke — delavnice za otroke

Prispevek je rezultat projekta z naslovom Promocija biotske pestrosti v Krajinskem

parku Kolpa (PRO-BIO-KOLPA), pri katerem so sodelovale institucije: Univerza v Ljubljani,
Pedagoska fakulteta in Fakulteta za racunalnistvo in informatiko, KOLPA'S podjetje za
proizvodnjo, trgovino, gostinstvo in servis, d. 0. 0., in Javni zavod Krajinski park Kolpa. Projekt
je potekal od marca do julija 2017. S projektom smo Zeleli izboljsati ozaves¢enost mladih o

metuljih in Zuzelkah na splosno.

Na osnovni Soli in v Krajinskem parku Kolpa smo izvedli razli¢ne delavnice o zuzelkah. Otroci
in mladostniki so se ucili rokovanja z zuzelkami ter raznolikost metuljev spoznavali med
lovljenjem metuljev na terenu. Izvedli smo delavnice o obustnih aparatih Zuzelk, o razvojnem
krogu metuljev, o zgradbi metuljev, simetriji kril ter o raznolikosti zuzelk.

Uvod

Bela krajina in z njo Krajinski park Kolpa ima bogato
ohranjeno naravno in kulturno dedis¢ino, veliko biot-
sko pestrost in je delno vklju¢ena tudi v omreZje Natura
2000 obmo¢ij naravovarstvenega pomena. Osnovni na-
men krajinskega parka je ohranitev naravnih vrednot,
biotske in krajinske pestrosti ter ekolosko pomembnih
obmodij. S projektom smo zeleli javnost opozoriti na
omenjene naravne lepote Bele krajine. V okviru projek-
ta smo zasnovali in izvedli razli¢ne delavnice o zuzelkah,
ki so namenjene predsolskim otrokom in osnovnosol-
cem. V nadaljevanju predstavljamo izvedene delavnice.
S prispevkom Zelimo spodbuditi vzgojitelje, ucitelje in
starse, da bi otroke pogosteje vodili v naravo in skupaj z
njimi spoznavali biotsko pestrost.

Lovljenje metuljev

Cilja delavnice: Ucenci spoznajo ustrezne nacine
opazovanja metuljev. Uéenci spoznajo razlicne vrste
dnevnih metuljev.

Cas izvedbe: 20-30 minut

Ciljna skupina: osnovnosolski otroci

Potrebs¢ine:

* 2 paketa predstavitvenih izkaznic (paket naj vsebuje
priblizno 10 razli¢nih vrst metuljev, ki so pogostejsi
v dolo¢enem okolju),

* metuljnice (Stevilo je odvisno od velikosti skupine,
za vsakega otroka ena metuljnica),

* steklenicke s pokrovi za opazovanje metuljev,

* list za zapisovanje opazanj in pisalo.

Slika 1: Lovijenje metuljev z metuljnicami



Izvedba delavnice

Najprej pokazemo izkaznice metuljev. Otrok prepo-
zna in poimenuje vrste, ki jih je Ze videl oziroma spo-
znal pred zacetkom delavnice. S skupino otrok se od-
pravimo na lov metuljev na bliznjo lokacijo (npr.
travnik, rob gozda). Pokazemo jim, kako se uporablja
metuljnica ter kako z njo ulovimo metulje, ne da bi jih
poskodovali. Ko ulovimo metulja, ga zapremo v ste-
klenicko in si pogledamo njegove telesne znacilnosti.
Poskusimo ga dolociti s pomoéjo dolocevalnih klju-
ev. Na koncu delavnice jim ponovno pokazemo izka-
znice metuljev. V pogovoru z uéenci ugotovimo, kate-
re nove vrste metuljev so spoznali na delavnici.

Slika 2: Opazovanje in doloc¢anje metuljev

Pisani svet metuljev

Cilj delavnice: Predstaviti simetrijo na primeru metulja
ter pomen barv na krilih (svarilne in varovalne barve).
Cas izvedbe: 20 minut

Ciljna skupina: predsolski in osnovnosolski otroci
Potrebsc¢ine:

* preparirani metulji/zivi metulji/fotografije metuljev,
e risalni listi,

* navadni svin¢nik,

* tempera barve,

¢ Jonéek z vodo,

* Copici.

Slika 5: Barvanje modelov metuljev

Izvedba delavnice

Na zacetku si otroci ogledajo preparirane in Zive me-
tulje oziroma njihove fotografije. Opazovanje usmeri-
mo na krila — barve, vzorce in simetrijo kril. Pogovor
usmerjamo tako, da otroci razvri¢ajo metulje, glede na
kriterij ali so krila svarilnih ali varovalnih barv. Vsak
otrok si izbere enega metulja, ki ga bo v nadaljevanju
narisal. Otroke razdelimo v pare. Eden v paru stopi na
risalni list s prekrizanimi nogami (glej sliko 3 in 4), dru-
gi pa s svinénikom obrise stopala prvega; nato zamenja-
ta vlogi (mlajsim ali gibalno oviranim otrokom lahko
ponudimo model metulja, ki ga obrisejo in izstrizejo).
Nastali obris nog, ki predstavlja metulja, prepognejo po
sredini. Eno polovico kril pobarvajo s tempera barvami
in pri tem opazujejo izbranega metulja. Med barvanjem
sproti prepogibajo list in s tem odtiskujejo naneseno
barvo na drugo polovico kril. S tem ustvarjajo simetrijo

kril (slika 6).

Slika 3: Ucenec stopi na papir, da mu obrisemo stopala

Slika 4: [zrezan obris

metuljeva krila

Slika 6: Primeri izdelkov, kjer so s poslikavami spoznavali
simetrije

stopala, ki bo predstavijal
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Cilj delavnice: Uenci spoznajo razvojni krog metulja.
Cas izvedbe: 20 minut
Ciljna skupina: osnovnosolski otroci

Potrebscine

Cim ve¢ razli¢nih primerkov jajéec metuljev, gosenic,
bub in odraslih metuljev. Ce vsega %ivega materiala ne pri-
dobite, lahko uporabite tudi slike. Za nabiranje Zivega ma-
teriala priporocamo knjigo Metulji Slovenije (Kurillo,
1992), kjer je na stranch od 40 do 43 natan¢no opisano, kje
material v naravi najdemo in kako skrbimo zanj. Za opazo-
vanje potrebujemo $e petrijevke in lupe. Uporabili smo tudi

kartoncke s podatki o posameznih stadijih metulja.

Izvedba delavnice

Na mizo pripravimo nabran material. Otroke vpra-
samo, koliko razli¢nih vrst Zivali je razstavljenih na
mizi. Glede na odgovore jih napeljemo na potek ra-
zvoja metulja, od jaj¢eca do odraslega osebka. Otroci
nato na mizi razporedijo material tako, da skupaj dajo
vsa jaj¢eca, vse gosenice, bube in odrasle osebke. Pri
tem je pomembno, da jih opozorimo, da so gosenice,
bube in odrasli metulji predstavniki razli¢nih vrst me-
tuljev, zato se med sabo tako razlikujejo. Ko koncajo z
razporejanjem preverimo njihovo delo in jim razdeli-
mo listke z naslednjimi trditvami:
* Na rastline izlegajo jajéeca. (metulji)
* Prehranjujejo se z rastlinsko hrano. (metulji, gosenice)
* Njihova glavna naloga je prehranjevanje. (gosenice)
* Imajo mocno grizalo. (gosenice)
* Med rastjo se veckrat levijo. (gosenice)
* Na vejah visijo z glavo obrnjeno navzdol oziroma so

na vejo pritrjene pokonci. (bube)
* V tem stadiju se nikoli ne prehranjujejo. (bube, jajéeca)
* Prehranjuje se s pomodjo ril¢ka. (metulji)
* Predstavljajo prvi stadij pri razvoju metulja. (jajceca)

Naloga u¢encev je, da napisane trditve priredijo stadi-

ju razvoja metulja.

Slika 7: Predstavitev raznolikosti gosenic in metuljev
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Potrebs¢ine

Za stadij jajéeca smo uporabili zelen plakat, ki je
predstavljal list rastline, na katerem so bila odlozena
jajéeca (uéenci). Pri stadiju gosenice uporabimo vsaj
dva sloja oblacil, da prikazemo vec¢kratno levitev gose-
nic. Uporabili smo ohlapne majice. Za prikaz prehra-
njevanja smo uporabili 10 listov petih razli¢nih vrst
rastlin (gaber, leska, kobulnica, hrast, trdoleska). Sta-
dij bube smo prikazali s spalno vreco, ki naj bo varo-
valne barve (npr. zelena ali rjava). Za ponazoritev od-
raslega metulja smo izdelali krila. Obliko kril smo
oblikovali iz Zice, na katero smo zasili pobarvano ko-
preno. Krila se na hrbet zavezejo z vrvico.

Izvedba delavnice

Ucenci s pomodjo ponujenih pripomockov prikazu-
jejo posamezne stadije razvoja metulja, ob tem jim na
vsaki stopnji predstavimo glavne znacilnosti stadija.
Ucenci se postavijo na zelen plakat, na ta na¢in prikaze-
jo stadij jajéeca. Izlezejo se iz jajéeca, oblecejo majice in
jutino vre¢o, ob tem s premikanjem ponazarjajo giba-
nje gosenic. Med gibanjem po tleh pobirajo liste dolo-
Cene rastline. Vsakemu ucencu vnaprej dolocimo, s ka-
tero rastlino se »hrani«. Prostor za gibanje naj bo ¢im
vedji, da lahko primerke listov razdelimo na ¢im vedji
povrsini. Ko naberejo nekaj listov se levijo, tako da sle-
¢ejo prvi sloj obladil, nato nadaljujejo z nabiranjem li-

stov. Po nekaj nabranih listih se ponovno levijo (slecejo
drugo oblacilo). Ko zauzijejo dovolj hrane, zlezejo v
spalno vreco, ki predstavlja bubo. Med stadijem bube
jim lahko predstavimo osnovne znadilnosti bube in kaj
se v bubi dogaja. U¢encu namestimo krila ali si jih na-
dene sam v spalni vreci. Nato zleze iz bube, krila se raz-
prejo in metul;j lahko zleti.

4 - g

Slika 8: Razlaga o prehranjevanju gosenic v igri viog



Slika 10: Stadij metulja v igri viog

Aliimajo zuzelke podobna usta kot
ljudje?

Cilj delavnice: Otroci spoznajo kaksne obustne aparate
imajo Zuzelke in kako se prehranjujejo.

Cas izvedbe: 20 minut

Ciljna skupina: osnovnosolski otroci

Potrebséine
Potrebujemo razli¢ne slamice (zavite, ravne, z ostro
konico, kratke, dolge) in klesce, ki bodo predstavljale
obustne aparate zuzelk. Sok uporabimo kot nektar v
modelih rastlin. S pomo¢jo kolaz papirja, lonckov in
lepilnega traka izdelamo razli¢ne modele roz. Pri tem
smo pozorni, da so modeli pravilno oblikovani:
* cvetovi za metulje: dvojni kozaréek (cvetovi iz druzi-
ne kriznic),

* cvetovi za Cebele: enojni kozarcek,

e rastline za kobilice: izdelava koruze, oziroma ka-
ksnih ve¢jih enokali¢nic (pomembni so listi in ste-
bla),

e rastlina za komarja: plasti¢ni kozar¢ek pokrijemo s
prozorno vrecko.

Sliki 11 in 12: Primeri izdelanih cvetov za prehranjevanje
razli¢nih zuzelk

Izvedba delavnice

Otrokom povemo, da bodo na delavnici spoznali
obustne aparate zuzelk ter njihove prilagoditve na pre-
hranjevanje. Najprej se pogovorimo o tem, katere zuzel-
ke poznajo ter kako se le te prehranjujejo. Nato jim
damo v roke zvito slamico, kraj$o ravno slamico, $pica-
sto slamico in kles¢e. Povemo jim, da zvita slamica
predstavlja sesalo pri metulju, ravna slamica lizalo — se-
salo pri ¢ebeli, kles¢e grizalo pri kobilicah, $picasta sla-
mica pa bodalo — sesalo pri komarju. Pokazemo jim
razli¢ne cvetove. Njihova naloga je, da povezejo obu-
stne aparate s cvetovi. Otroke opazujemo in jih po po-
trebi usmerjamo z namigi. Ko ugotovijo, katere slamice
so primerne za cvet, jim $e podrobneje razlozimo obu-
stne aparate (ogledajo si podrobne slike obustnih apara-
tov). Skupaj pridemo do zakljuckov, kako sta povezana
obustni aparat in oblika cvetov. Na koncu jim $e poja-
snimo, da se kobilice in gosenice metuljev prehranjuje-
jo z listi in komarji s krvjo.

Slika 13: Ogled razli¢nih modelov cvetov in obustnih
aparatov zuzelk
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Ali metulji vidijo tako kot mi?

Cilj delavnice: Ucenci spoznajo, kako vidijo zuzelke in
kako je sestavljeno njihovo oko.

Cas izvedbe: 20 minut

Ciljna skupina: osnovnosolski otroci

Potrebscine

Iz papirja izdelamo model sestavljenega ocesa.

Slika 14: Primer modela sestavljenega ocesa

Izvedba delavnice

Otroke vprasamo, ali si predstavljajo, kako vidijo me-
tulji in kako so zgrajena njihova ocesa. Nato se pogovo-
rimo o tem, kak$no oko imamo ljudje in pois¢emo raz-
like med ocesi zuzelk in cloveka. Podrobneje se
pogovorimo o zuzel¢jem (sestavljenem) ocesu. Povemo,
da je le to sestavljeno iz ve¢ manjsih oces, ob tem jim
pokazemo povecano sliko metuljevega ocesa. Skupaj si
ogledamo papirnat model ocesa in otroke poprosimo,
da pogledajo skozenj in poskusajo »s slamico popiti sok
iz modelov cvetov« (glej delavnico Ali imajo zuzelke po-
dobna usta kot ljudje?). Ko uspesno opravijo nalogo, jih
pojasnimo, da metulji vidijo barve metuljev in cvetov
drugace kot mi (Slika 15 in Slika 16). Nato primerjamo
razmerje med velikostjo metuljevega ocesa in telesno
velikostjo metulja. Skupaj ugotovimo, da je sestavljeno
oko zelo veliko glede na telo Zuzelke. Za zanimivost jim
pokazemo, kako bi oko v tak$nem razmerju izgledalo

na &loveku (Slika 17).

vid metulja 1*"‘

Slika 15: Kako vidi krila metuljin ¢lovek?
(Vir: https.//askabiologist.asu.edu/butterfly-vision)

vid ¢loveka
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Slika 16: Kako vidijo barve cvetov ZuZelke?
(Vir: http://morgana249.blogspot.si’2014/07/10-examples-
of-how-animals-see-images.htmi)

1 meter

Slika 17: Clovek s sestavijenim ocesom ZuZelke
(Vir: https://askentomologists.com/2015/02/25/through-the-
compound-eye/)



Raznolikost zuzelk

Cilj delavnice: Otroci se seznanijo z raznolikostjo Zu-

zelk ob rokovanju z njimi.

Cas izvedbe: 20 minut

Ciljna skupina: predsolski in osnovnosolski otroci

Potrebscine

* posodice (insektariji) z Zuzelkami,

* razli¢ne vrste zuzelk (mali trnasti pali¢njak, madaga-
skarski sikajoci $¢urek, cvreek, mokar).

Izvedba delavnice

Na mizo postavimo insekrarije z Zuzelkami. Otroke
povprasamo, ali so Zuzelke, ki so na mizi, ze kdaj videli
in ali vedo, katere so. Nato iz posod vzamemo posame-
zne vrste zuzelk in jim omogoc¢imo, da z njimi rokujejo
in spoznajo njihovo telesno zgradbo, prehrano, bivali-
$¢e itn. Viste primerjamo med sabo in preko pogovora
ugotovimo, v ¢em se razlikujejo ter kaj imajo skupnega.

Slika 19: Rokovanje s s¢urkom

LITERATURA IN VIRI:

= Butterflies are Legally Blind. Pridobljeno 9. 2. 2018 https://askabiolo-
gistasu.edu/butterfly-vision

10 Examples of How Animals See-Images That Show Us The World
Through Their Eyes. Pridobljeno 9. 2. 2018 http://morgana249.blog-
spot.si/2014/07/10-examples-of-how-animals-see-images.html
Kurillo, J. (1992). Metulji Slovenije. Ljubljana, DZS.

Piber, P. (2015). Zuzelke in metulji: Opazovanje in prepoznavanje najpo-
membnejsih vrst. Ljubljana, Mladinska knjiga.

Polak, S. (2009). Metulji Notranjske in Primorske: slikovni priro¢nik za do-
lo¢anje dnevnih metuljev v naravi. Postojna, Notranjski muzej.

SciBugs. (2015). Through the Compound Eye. Pridobljeno 9.2. 2018
https://askentomologists.com/2015/02/25/through-the-compound-
-eye/

Projekt sofinancirata Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport in Evropska unija iz Evropskega
socialnega sklada. Operacija se izvaja v okviru Operativhega programa za izvajanje evropske kohezi-
jske politike v obdobju 2014-2020 kot neposredna potrditev operacije »Odprt, odziven in kakovosten
sistem visokega Solstva — Projektno delo z gospodarstvom in negospodarstvom v lokalnem in region-
alnem okolju - Po kreativni poti do znanja 2016-2020«.
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SUPPOATING STIENCE TEACHING
ADVAKCEMENT THROUGH BNOUIRY

Kaj je med?

Projekt Sustain povezuje ucenje z raziskovanjem in trajnostni razvoj. Predstavljamo del u¢ne enote iz
priro¢nika z naslovom Hrana in vzgoja za trajnostni razvoj.

Vec o tem na: www.sustain-europe.eu

https://www.pef.uni-lj.si/fileadmin/Datoteke/Projekti/SUSTAIN/Food_in_ESD_Handbook.pdf

Kaj je med? Kateri so kriteriji za
dolocanje sestave medu?

Cilji:

— Naudijo se, kaj je to med.

— Spoznajo pravila o tem, kako se med prodaja v ES.

— Naudijo se razlikovati razli¢ne vrste rastlinskega (cvetlic-
nega medu) medu (lipov, akacijev, kostanjev, repicni ...)
s primerjanjem okusa, vonja, barve in viskoznosti.

— Merijo pH medu, to je eden od podatkov, s katerim do-
lo¢amo vrsto medu. Izvedo tudi, da ima nekaj sladkega
po okusu tudi kisle lastnosti.

— Z uporabo gradiv SUSTAIN lahko primerjajo polen iz
neznanega vzorca medu (najbolje deluje repi¢ni med) z
znanimi vrstami medu.

— Z uporabo gradiv SUSTAIN se naucijo meriti prevo-
dnost medu. S tem lahko razlikujemo med medom, ki je
nastal iz nektarja, in medom, ki je nastal iz medenja iglav-
cev.

— Z uporabo gradiv SUSTAIN se naucijo meriti delez vode
v medu. Dovoljeno je prodajati le med, ki vsebuje do 20
% vode, zato je merjenje koli¢ine vode v medu eden od

kazalcev kakovosti.

Raziskovalni vprasanji:
Kaj je med?

Kateri med je neznani vzorec medu?
Trajanje: 3 u¢ne ure po 45 minut

Pripomocki:

1. U¢na enota: Informacijski list

2. Uéna enota: razli¢ne vrste medu (cvetli¢ni, kosta-
njev, akacijev, lipov ...) in neznani vzorec medu (re-
pi¢ni med), lesene palcke za preizkusanje.

3. U¢na enota: tehtnice (natan¢nost do 1 g), pH pa-
pircki (lestvica od 0 do 7), 4 ¢ase (100 mL), 1 Zlica,
destilirana voda, coca cola, tekoc¢e milo, merilni valj
(100 mL), magnetno mesalo (ne nujno).
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Predlog za zaporedje dejavnosti:

1. V prvi u¢ni enoti ucenci obnovijo svoje znanje o
tem, kaj o medu ze vedo. Preberejo informacijski
list. Odgovarjajo na vprasanje, kaj naj bi bil med.
Med je sladka snov, ki jo proizvedejo ¢ebele iz nek-
tarja ali medenja iglavcev. Cebelar iz zgodbe ne
sme prodajati medu, ker v EU ni dovoljeno proda-
jati medu z dodatki. Na nalepki bi moralo biti tudi
ve¢ podatkov o medu.

2. V tej ucni enoti delajo v skupini in analizirajo
vzorce medu. Poskusajo razli¢ne vrste medu in po-
skusajo dolociti, kaj je neznani vzorec.

3. V tretji u¢ni enoti merijo pH raztopine medu,
vode, coca cole in tekocega mila. Analizirajo svoje
rezultate in jih primerjajo s hipotezo. Raziskujejo
lastnosti medu in uporabljajo razli¢ne naravoslov-
ne postopke, senzori¢ne in tehni¢ne metode. S tem
lahko dolo¢ajo kakovost in vrsto medu.

Informacije za ucitelja:

Direktiva Sveta Evrope (COUNCIL DIRECTIVE
2001/110/EC, oziroma Pravilnik o medu) velja za ves
med, ki je pridelan ali se prodaja v EU. Direktiva
vklju¢uje poimenovanje, opis, definicijo, kriterije se-
stave in oznacevanje ter nacine izvajanja in uposteva-
nja direktive.

Definicija: “Med je naravna sladka snov, ki jo izdela-
jo cebele Apis mellifera iz nektarja cvetov ali izlockov iz
zivih delov rastlin ali izlockov Zuzelk, ki sesajo rastlin-
ski sok na zivih delih rastlin, ki jih ¢ebele zberejo, pre-
delajo z doloc¢enimi lastnimi snovmi, shranijo, posusi-
jo in pustijo dozoreti v satju.”

Med je sestavljen v glavnem iz razli¢nih sladkorjev,
predvsem fruktoze in glukoze in iz drugih snovi, kot
so organske kisline, encimi in trdni delci, ki pridejo v
med pri zbiranju. Med je lahko teko¢, viskozen ali del-
no do popolnoma kristaliziran. Barva, okus, vonj in



aroma medu se razlikujejo glede na rastlinski izvor.
Barva medu variira od temno rjave do skoraj brezbarv-
ne, podobno se vrste medu razlikujejo tudi po visko-
znosti od redko tekocega do pocasi tekodega kristalizi-
ranega medu. Vse vrste medu so sprva tekoce in nato
s¢asoma kristalizirajo. Vrste medu se razlikujejo tudi
po vonju in okusu.

Opis proizvoda: Definirane so vrste medu. Razliku-
jejo med medom, ki je nastal iz izlo¢kom insektov
(medene rose ali mane), in iz nektarja cvetov, ki se
imenuje tudi rastlinski med. Ta se razlikuje po tem, ali
je nastal vsaj ve¢inoma iz nekrtarja ene same rastline ali
pa iz mesanega nektarja razli¢nih cvetov (na primer
lipov ali repi¢ni med).!

Kaj je med in pravilnik o medu

Kriteriji sestave: Sestava naj bi bila nespremenljiva.
Odstranitev ene od sestavin (npr. vode) ali dodajanje
drugih (npr. vanilije) ni dovoljeno. Prav tako ni dovo-
ljeno spreminjanje stopnje kislosti. Med tudi ne sme
prevzeti drugih vonjav ali okusov, dovoljeno je le za
med za pekovske izdelke ali kot sestavina drugih pri-
pravljenih zivil. Med se ne sme fermentirati ali segre-
vati, ker se s tem spreminja delovanje encimov. Delez
vode v medu ne sme presegati 20 %.

Dodatne dejavnosti in povezave

Dolocanje vode v medu, prevodnost in analiza pole-

na je predstavljena na spletnih straneh SUSTAIN.

* Preberite informacije na listu in se pogovorite s sosolci, kaj je med. Ce je potrebno naredite zabelezko.

~

~

Informacijski list

(prirejeno po COUNCIL DIRECTIVE 2001/110/EC, Evropska zakonodaja o medu. Uporabite lahko Pravilnik o medu: http://www.

pists.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=PRAV9963. Definicija medu in njegova sestava, ki je navedena v nadaljevanju prispevka, je povzeta

iz tega pravilnika.)

ANEKS I: IME, OPIS PROIZVODA IN DEFINICIJA

1. Med je naravna sladka snov, ki jo izdelajo ¢ebele Apis mellifera iz nektarja cvetov ali izlockov iz Zivih delov
rastlin ali izlockov zuzelk, ki sesajo rastlinski sok na zivih delih rastlin, ki jih éebele zberejo, predelajo z do-
lo¢enimi lastnimi snovmi, shranijo, posusijo in pustijo dozoreti v satju.

2. Dve glavni vrsti medu: med, ki je nastal iz izlockom Zuzelk, ki sesajo rastlinski sok (medene rose ali mane),
in med iz nektarja cvetov, ki ga se imenuje tudi rastlinski med.

ANEKS II. KRITERIJI SESTAVE MEDU

1. Med je sestavljen iz ve¢ vist sladkorjev (najvec je glukoze in fruktoze, 60—-80 %), organskih kislin (glukonska kisli-
na, mravlji¢na kislina, citronska kislina), encimov (invertoza in encimi, ki pospesujejo hidrolizo saharoze v gluko-
zo in fruktozo), aminokislin (na primer prolin) in trdnih delcev, ve¢inoma polen. Barva medu variira od temno
tjave do skoraj brezbarvne, podobno se vrste medu razlikujejo tudi po viskoznosti od redko tekocega do pocasi
tekocega kristaliziranega medu. Viste medu se razlikujejo tudi po vonju in okusu, kar je dolo¢eno z izvorom medu.

2. Med ne sme vsebovati ve¢ kot 20 % vode.

3. Elektri¢na prevodnost:
— med iz nektarja: najve¢ 0,8 mS/cm,
— med iz mane: najmanj 0,8 mS/cm.

4. Ph medu je odvisen od vrste.
Med ne sme vsebovati aditivov (prehranskih dodatkov in dopolnil). )

1 Livia PERSANA ODDO, Roberto PIRO et a. (2004) Main European uni-
floral honey: descriptive sheets Apidologie 35, S38-581.
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* Napisite, kaj je med.

* Preberite besedilo o ¢ebelarju Juan Carlosu Santiagu iz Mehike. Pogovorite se s svojimi so$olci, ali bi lahko Juan

Carlos prodajal svoj med v EU.

Do sedaj je Juan Carlos prodajal svoj med le okoliskim prebivalcem. Svoj med je opremil z nalepkami “Med iz
Jucatana”. Zaradi parazitov, ki so se naselili v njegovih ¢ebelnjakih, je pridelal manj medu kot prej. Ker je mo-
ral placati veterinarja za zdravljenje in seveda poskrbeti za prezivljanje, se je odlo¢il, da bo medu dodal sladkor
in vodo ter tako “pridelal” ve¢ medu. Zaradi tega ni imel slabe vesti, saj med vsebuje 79 % sladkorja in 20 %
vode.

Senzoric¢no testiranje

Senzori¢no testiranje je pomembna metoda pri ocenjevanju kvalitete hrane. Sadni jagodni jogurt naj bi imel okus
in vonj po jagodah in ne po ¢e$njah. Organolepti¢ni (senzori¢ni) preizkus kvalitete je priporocljiv za dolocanje
kvalitete medu, saj ima med znadilen vonj in okus. Lipov med naj bi imel okus in vonj po lipovem cvetju in ne
takega, kot ima hojev med. Preizkusevalci opisujejo lastnosti medu s posebnimi besedami, ki so standardne, tako
da jih uporabljajo vsi preizkusevalci. Poleg ocenjevanja okusa in vonja bomo raziskovali tudi izgled in barvo medu.

e N\

Informacijski list: Izgled medu

Med je po izgledu lahko teko¢ ali kristaliziran. Kristaliziran med vsebuje drobne kristalcke, ki jih lahko opazis

in tudi zacuti$ na jeziku. Izjema je le akacijev med.

1ZGLED

kristaliziran

teko¢i med
med

(& J

" Navodila
Za nekaj vrst medu dolodi izgled. Pomagaj si z informacijskim listom.

vrsta medu izgled
akacijev med
repi¢ni med
lipov med
son¢ni¢ni med
hojev med
neznani vzorec

- J
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Informacijski list: Barva medu

Druga pomembna lastnost medu je barva. Drugac¢na barvna lestvica je za dolo¢anje tekocega kot za doloc¢anje

kristaliziranega

medu.

barvna lestvica za teko¢i med

svetel kot
voda

rumen

zlato
rumen

svetli
jantar

temni
jantar

rdece rjav

rjav

temno rjav

barvna lestvica za kristaliziran med

|

. . 5 zlato ] rdeckasto ]
skoraj bel | svetlo bez bez rumen svtelo rjav : temno rjav
rumen rjav
(S %
e N
Navodila
Za nekaj vrst medu doloci barvo. Pomagaj si z informacijskim listom.
vrsta medu izgled
akacijev med
repi¢ni med
lipov med
son¢ni¢ni med
hojev med
neznani vzorec
(& %
/ N
Informacijski list: Vonj in okus medu
Za opisovanje vonja in okusa medu uporabljamo posebne izraze.
vrsta medu vonj okus
akacijev med sibko sadni — cvetni sibko sadni — cvetni
repi¢ni med sibko rastlinski sibko rastlinski, sadni, rastlinski
lipov med moc¢no metin, vonj po mentolu moc¢no metin, vonj po mentolu
son¢i¢ni med $ibko sadni — cvetni srednje sadni — cvetni
hojev med srednje lesni (smolast), vonj po sladu srednje lesni (smolast), vonj po sladu




Navodila

1. Vzemi vzorec medu in dolodi vonj. Opisi ga z besedami iz prejsnje tabele. Postopek ponovi z naslednjim
vzorcem. Nato poskusi dolociti neznani vzorec.

Vonj neznane vrste medu:

2. Vzemi vzorec medu, ga poskusi in opisi z besedami iz tabele. Za vsak vzorec uporabi drugo Zlicko ali palcko.
Na koncu poskusi opisati okus neznanega vzorca.

Okus neznanega vzorca:

Katere vrste medu je neznani vzorec?

Merjenje pH vrednosti

~

&

Informacijski list: pH vrednost

S pH vrednostjo dolocamo, ali je neka snov kisla, nevtralna ali bazi¢na. Snovi, ki imajo vrednost manj$o od 7,
so kisle, snovi s pH vrednostjo ve¢jo od 7, so bazi¢ne. Cista voda ima pH 7 in je nevtralna.

pH vrednost lahko merimo s pH papircki. Ti papircki spremenijo barvo v odvisnosti od raztopine v katero jih
pomocimo. Barvo papircka nato primerjamo z barvo na barvni lestvici.

Med je obicajno kisel, vendar se vrednost kislosti glede na vrsto medu spreminja. Zato lahko po pH vrednosti
dolo¢imo vrsto medu. Najprej izmerite pH vrednost coca coli, vodi in milnici zato, da se spoznate z merjenjem.
Za merjenje pH neznanega medu boste uporabili pH papircek.

Razli¢ne vrste medu in pH vrednosti:
akacijev med pH 3,7 do 4,3 lipov med pH 3,9 do 5,0
repi¢ni med pH 3,7 do 4,4 son¢ni¢ni med pH 3,5 do 4,2

Zapisite pH vrednost, ki jo predvidevate za neznani vzorec
Preberite navodila in nato izvedite testiranje

Priprava raztopine medu Merjenje pH raztopin
» Caso postavi na tehtnico in zatehtaj 5 g medu. * 'V ¢ase nalij coca colo, vodo in milnico.
* Z merilnim valjem odmeri 35,5 mL vode in * Izmeri pH raztopin s pH papircki.
ga dodaj medu v ¢asi. * Zapisi rezultate.
* Raztopino premesaj.
* 'V raztopino pomoci pH papir. voda pH
* Ode¢itaj vrednost pH na barvni lestvici. coca cola pH
* Zapisi rezultat. milnica pH

pH vrednost za neznani med je

Ali se meritve ujemajo s tvojimi napovedmi?
Ali se izmerjena vrednost pH neznanega vzorca ujema s katero od vrste medu?
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Drustvo za
permakulturo
C

LARA KASTELIC IN TOMISLAV GJERKES, Drustvo za permakulturo Slovenije, www.permakultura.si W, Slovenije

Pouk na prostem po permakulturno

Permakultura se je razvila v 70. letih 20. stoletja kot odziv na tedanjo ekolosko in ekonomsko
krizo, da bi ponudila nov model razvoja, ki temelji na razumevanju dogajanja v naravi.
Permakultura sloni na pozornem, preudarnem opazovanju narave in posnemanju njenih
vzorcev, ki so povzeti v permakulturnih nacelih. Nacela in etike (skrb za ljudi, skrb za Zemljo
in pravi¢na delitev) vodijo permakulturno nac¢rtovanje za ustvarjanje trajnostnih cloveskih
sistemov in predstavljajo konkretni izraz sistemskega razmisljanja.

Erasmus+ projeke Children in Permaculture (Otroci
v permakulturi) sestavlja mednarodna skupina perma-
kulturnih uditeljev iz Slovenije, Velike Britanije, Itali-
je, Ceske in Romunije, ki si prizadeva uéenje perma-
kulture narediti zanimivo ter primerno tudi za otroke.

Med razvojem projekea in priblizevanja permakulture
otrokom smo ugotovili, da v $olskem okolju permakul-
turo otrokom najlaze priblizamo z izkustvenim ucenjem
v Solskem u¢nem okolisu in udilnici na prostem. Uéni
okolis je okolica Sole, ki je urejena na nacin, da se otroci
lahko ucijo zunaj in ima ve¢ razli¢nih elementov, npr. vrt,
kompostnik, ognjis¢e, domace Zivali, mlako ipd., u¢ilni-
ca na prostem pa omogoca sedenje in spremljanje ucite-
ljeve razlage ter poglobljeno delo v majhnih skupinah.

Ukvarjali smo se tudi z vprasanjem, kako podpreti
ucitelje, da lahko prenesejo pouk na prosto in dosega-
jo ué¢ne cilje. Rezultati projekta tako vkljucujejo:

— primere dobrih praks — kako je permakultura nasla
svojo pot do $ol, vrtcev in druzZin ter spodbuja uce-
nje o naravi ter trajnostni rabi virov;

— u¢ni kurikulum — naslavlja klju¢ne vsebine poveza-
ne s permakulturo (uvod v permakulturo, Ziva nara-
va, nacrtovanje, pridelava hrane, gradnja in izraba
virov, socialna permakultura);

— ideje za aktivnosti — prakti¢ne ideje in zamisli,
kako lahko vsebino permakulturnega kurikuluma

predstavite predsolskim in $olskim otrokom, trenu-
tno imamo v bazi ve¢ 100 predlogov;

— permakulturna pedagogika — na podlagi raznoli-
kega znanja v projektni skupini smo ustvarili smer-
nice celostnega izobraievanja;

— priro¢nik — izbor vseh klju¢nih informacij, ki jih
potrebujete za uspesno vpeljavo permakulturnega
razmisljanja in delovanja v vas$ u¢ni proces. Vkljucu-
je poglavja o vpeljavi etik in nacel, priprave na pouk
in opise aktivnosti.

Vsa gradiva so prosta dostopna na spletni strani
www.childreninpermaculture.com.

Permakulturno nacrtovanje nam pomaga, da okolico
Sole urejamo skladno z razpoloZljivimi ¢loveskimi in fi-
nan¢nimi viri ter da so v na¢rtovanje ter izvedbo vklju-
¢eni tudi otroci in starsi. Nasi naslednji koraki vkljucu-
jejo podporo Solam in vrtcem pri nartovanju in
postavitvi uilnic na prostem ter urejanju u¢nih okoli-
$ev. Menimo, da je enako pomembna tudi podpora
vodstvu Sole ter uditeljem, da z malimi koraki prilagodi-
jo pouk na nacin, ki omogoca pouk na prostem in do-
seganje uc¢nih ciljev. Posebno pozornost posvecamo
vklju¢evanju otrok v soustvarjanje u¢nega procesa.
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Besedilo in fotografije: EMMA AGALI, 05 PreZihovega Voranca Jesenice

Rumenenije in odpadanje

listja iniglic

Cetrto leto vodim izbirni predmet Projekti iz fizike in ekologije (PFE).
Vsako leto takoj na zacetku v septembru opazujemo nekaj izbranih
dreves pred 3olo in jesensko rumenenje in odpadanje njihovih listov
in iglic. V ¢lanku opisujem in navajam nasa opazanja obogatena s
fotografijami ter sploSna dognanja glede porumenevanja.

Uvod

Citiram iz u¢nega nacrta: »Jeseni odpadajo listi z ve-
¢ine listavcev. Cas odpadanja listov je odvisen od le-
tnega Casa in od meteoroloskih dejavnikov. Nekatera
drevesa za¢no izgubljati liste Ze ob koncu poletja, dru-
ga jeseni, ponekod pa se listi ohranijo e v zimo. Tudi
nekateri iglavci (macesen) izgubijo iglice.«

Splosna dognanja

Listi so lahko rumeni Ze konec avgusta. Zaradi su-
$nega vremena in vrodinskega stresa prezgodaj poru-
menijo. S padavinami porumeneli listi odpadejo.

Kako poteka porumenevanje listov, je odvisno od
ve¢ dejavnikov. Razliéne vrste dreves razlicno hitro
porumenijo, nekatere prej, nekatere kasneje.

* Divji kostanj spremeni barvo Ze v oktobru, zadnje
case rjavijo listi Ze sredi poletja. Razlog za to je sko-
dljivec listni zavrtac.

* Lipa tudi zgodaj spremeni barvo, nekje v prvi polo-
vici oktobra.

* Breza porumeni v drugi polovici oktobra.

* Bukev porumeni v zadnjem delu oktobra.

* Splosnega podatka, kdaj jeseni za¢nejo porumene-
vati iglice macesna, nisem nasla.

Obarvanje listja se zatne jeseni, ko se zalne krajsa-
ti dan in daljsati no¢. Listi spremenijo barvo iz zelene
v rumeno, rumeno rjavo ali rdece rjavo. V listih prene-
ha nastajati klorofil, ki »daje« zeleno barvo, listne zile
se zaprejo in v listih ostanejo sladkorji, ki se razvijejo v
antociane, ki obarvajo liste v razne Zarede, ognjene
rdece barve. Poleg klorofila so v listih $e druga barvila,
rumeni ksantofil in karotenoidi. Ko izgine klorofil, ru-
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mena in oranzna barvila ostanejo in zaradi njih so listi
znacilno jesensko rumeni. Nekatere drevesne vrste
imajo v listih tudi rde¢a barvila (antociane). Nizke
noc¢ne temperature pospesujejo tvorbo rde¢ih barvil.
To je razlog, da se hribovski in visokogorski gozdovi
mocneje in bolj pisano obarvajo kot gozdovi v obmo-
¢jih z blagim podnebjem.
* Na obarvanje vplivajo tudi vplivi iz okolja, kot so
temperatura zraka, prehranjenost, padavine, mesto
rastisca.

Drevesa v mestu se obarvajo hitreje z manj izrazitimi
barvami kot izven mesta, zaradi vecjega segrevanja
okolice.

* Vpliva tudi kolic¢ina vode v tleh, ki se tudi spremi-
nja. Pomanjkanje vode povzroéi zgodnejse rumene-
nje, z manj mo¢nimi barvami in odpadanje listja.

* Tudi koli¢ina dusika v zemlji vpliva na intenzivnost
obarvanja listov. Manj je dusika, mo¢nejse je obarvanje.

* Na kasnejse obarvanje vplivata tudi pozen zacetek
pomladi in deZevna jesen. Jesenske barve listja so in-
tenzivnejse, ¢e je pomlad topla in vlaina, poletje
ugodno in ¢e so jesenski dnevi topli, no¢i pa mrzle,
vendar ne pod niclo.

* Zadnja leta obarvanje listja nastopi kasneje kot pred
60 leti. Razlog so predvsem podnebne spremembe.

* Listi porumenijo tudi zaradi poletne suse ali bole-

zni, ne samo zaradi jesenske faze splosnega rumene-

nja listja.

Ko je porumenela ve¢ kot polovica listja na drevesu,
je to konec vegetacijskega obdobja za drevo. Porume-
neli listi odpadajo. Pri tem pomagajo padavine in sun-
ki vetra. List lahko ni v celoti obarvan, nekateri listi se
samo delno obarvajo.



Nase letosnje opazovanje

Kmalu po zacetku Solskega leta smo se z ucenci lotili
opazovanja in analize rumenenja dreves. Imamo sreco,
da ima nas park pred Solo kar bogat izbor dreves. Opa-
zovali smo macesen, lipo, brezo in divji kostanj. Hkrati
smo od dale¢ opazovali tudi spremembe gozda na Me-
zakli, ki se nahaja nasproti nase $ole. Opazovali smo
petkrat, torej pet ur naSega izbirnega predmeta: 27. 9.,
18.10.,25.10., 8. 11.in 15. 11. in naknadno opazova-
nje pozimi, 26. 2. Leto$nja jesen je bila son¢na in topla,
tudi nodi so bile kar precej tople. To se je seveda pozna-
lo pri procesu rumenenja in barvi listov.

Macesen — nas Solski macesen je ze zelo ubog. Prece;j
vejic je Ze posusenih oz. ima posusene iglice zelo zgo-
daj. Morda je krivec za to molj macesnovih iglic. Pa
vendar $e vedno spomladi zrastejo zelene iglice, ki je-
seni porumenijo in odpadejo, kar se zelo dobro vidi
tudi na travi pod macesnom, ¢e ujamemo trenutek, ko
jih hi$nik $e ni pometel in pograbil. Na prilozenih fo-
tografijah se spremembe na macesnu zelo slabo vidijo,
zaradi strani, s katere smo naredili fotografije, pa ven-
dar je bilo vsaki¢ na njem precej manj iglic. Polozaj za
fotografiranje ni bil najbolj primeren, ker je slikano
proti svetlobi. Boljsega poloZaja s $olske strani ni, mo-
rali bi iti na zasebni vrt najblizjega soseda, tega pa ne
delamo. Glej slike 1a do le.

Lipa — je zelo zgodaj porumenela, najbolj zgodaj od
vseh ostalih dreves in prva je bila »gola«. Splosno do-
gnanje je, da porumeni zelo zgodaj, v prvi polovici
oktobra. Nasa je letos porumenela precej prej, v drugi
polovici septembra, in je bila sredi oktobra ze skoraj
brez listov. Novembra pa »gola«. Glej slike 2a do 2e.

Breza — je nekaj listov imela porumenelih Ze konec
septembra. Obicajno porumeni v drugi polovici okto-
bra po splosnih dognanjih. V drugi polovici oktobra je
bila ze zelo porumenela, vendar je bilo veliko listov $e
na drevesu. Medtem ko je bila lipa takrat Ze precej
brez listov. V novembru je listje kar hitro odpadalo. K
popolni goloti je pomagal novembrski sneg. Glej slike
3a do 3e.

Divji kostanj — je zacel rjaveti Ze zelo zgodaj. Nekaj
listov je bilo rjavih Ze konec poletja. Menim, da je kri-
vec Ze prej omenjeni listni zavrtaé. Na$ kostanj ima Ze
zelo obarvane liste v septembru. Splosno dognanje je,
da spremeni barvo v oktobru. Pri vsakem opazovanju
je imel ve¢ rjavih listov in vedno manj jih je bilo na
vejah, ni bil pa »gol, tudi sredi novembra $e ne. Glej

slike 4a do 4e.

IZ SO IN VRICEV.

Gozd na Mezakli — fotografij teh opazovanj ne de-
lamo, ker je gozd predale¢ in bi se zelo slabo videlo. Se
pa splos$ne spremembe s prostim oc¢esom zelo dobro
vidijo. Najprej so porumenele bukve. Od spodaj nav-
zgor, najprej niZje lezede, nato visje lezete. Ze v prvi
polovici oktobra. Kot rumeni val. Nato so porumene-
li redki macesni, bukve so bile Ze precej »gole«. Zlato
rumeni macesni precej vidno izstopajo. Nato odpade-
jo tudi macesnom porumenele iglice. Gozd je na kon-
cu skoraj »gol«, vimes ostanejo temno zelene smreke.

Odpadle liste smo spremljali tudi z opazovanjem tal
pod listavci. Tam je bilo odpadlo listje najmanj motece,
ker je padlo na travo. Pod ostalimi drevesi je poleg trave
tudi parkiriSce ali cesta in je hi$nik podistil hitreje.

Slika 5: Tla pod brezo z ogromno odpadlimi listi (8. 11. 17)

Dodati je treba, da so bile vse fotografije narejene
vedno nekaj po pol osmi uri zjutraj. Novembrske slike
imajo boljso svetlobo, kar se zelo dobro vidi, v primer-
javi s prej$njimi fotografijami. Razlog je premik urinih
kazalcev in posledi¢no »kasnejsa« ura fotografiranja.

Zadnjo jesen je bila obarvanost manj izrazita, ni bilo
ocitnih ognjeno rdec¢ih tonov. Razlog je komaj opazen
prehod iz poletja v jesen. Jesen je bila topla, tudi no¢-
ne temperature niso bile nizke.

VIRI:

= Ucni nacrt: Projekti iz fizike in ekologije.

= http://meteo.arso.gov.si/uploads/probase/www/agromet/product/
document/sl/jesensko%20rumenenje.pdf

= http://sl.gozdis.si/data/publikacije/Fenoloski_prirocnik_nov14_1.pdf

® https://arboretumvolcjipotok.wordpress.com/2012/10/10/zakaj-li-
stje-rumeni/

= http://www.zdravgozd.si/nvg/prispevek.aspx?idzapis=6-2
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S
Slika 1b: Macesnu iglice odpadajo
(18.10.17

Slika 1a: Macesnu iglice Ze rumenijo
(27.9.17)

Slika 1d: Macesnu odpadajo Se zadnje
iglice (15.11.17)

Slika 1¢: Macesen je vedno bolj brez iglic
8.11.17)

Ty

Slika 1c: Macesnu je odpadilo Se vec iglic
(25.10.17)

Slika 1e: Macesen je popolnoma gol
(26.2.18)

Slika 20b: Lipi je odpadilo precej listov
(27.9.17) (18.10.17)

Slika 2a: Na lipi je nekaj rumenih listov

Slika 2¢: Lipa je skoraj gola, vidni so Se
ostanki plodov (8.11.17)

Slika 2d: Lipa je gola
(15.11.17)

Slika 2c: Lipi je odpadilo Se vec listov
(25.10.17)

Slika 2e: Popolnoma gola »zimska« lipa
(26.2.18)

/
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Slika 3a: Na brezi je nekaj rumenih listov  Slika 3b: Breza ima nekaj vec rumenih
(27.9.17)
1 n

Slika 3¢: 7 breze je odpadlo Ze veliko
listia (8. 11.17)

Slika 3c: Breza je Ze zelo porumenela,
listie odpada (25. 10. 17)

listov (18.10.17)
ki '_f,‘l?g‘ . g |

Slika 3d: Breza je skoraj golo drevo
(15.11.17)

Slika 3e: Popolnoma gola breza
(26.2.18)

N\ J
e p
- = e o - 3 —
Slika 4a: Na divjem kostanju listi Slika 4b: Na divjem kostanju vedno ve¢  Slika 4c: Listje divjega kostanja se naprej
rumenijo, rjavijo, nekaj je suhih (27.9.17) listov bolj rjavi kot rumeni (18. 10. 17) rjaviin odpada (25.10. 17)
- '.:... s i...'-___;l_ T : -. &
Slika 4¢: Na diviem kostanju odpada Slika 4d.: Se ve¢ listov je odpadio z Slika 4e: Gol divji kostanj
vedno vec listov (8. 11.17) divjega kostanja (15.11.17) (26.2.18)
\ J
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MIRJAM ANDREJCIC, Vrtec Litija, enota Juréek

Eksperiment s krompirjem v
raziskovalnem koticku

Za nas raziskovalni kotic¢ek sem pripravila zavoj, ovit v alu folijo, to otroci takoj opazijo. Povprasam
jih, kaj menijo, kaj je notri ... Opazujejo, vonjajo, primerjajo, potipajo. Preverjajo s svojimi Cutili.

Ugotavljajo. Predvidevajo. Komunicirajo.

Ali so kamni? Ne, kamni so bolj trdi.

Del folije se strga. Deklica pozorno pogleda in rece:
»Krompir.« Zakaj si prinesla krompir? Kaj bomo po-
trebovali krompir?

Na mizo prinesem posodo z vodo. Otroci postavlja-
jo vprasanja: Zakaj je voda? Zakaj je mrzla? A nimas ti
rada toplo vodo? Kaj bomo delali? A bos$ dala krompir
notr? A ga bo§ oprala?

Na mizo postavim $e list z razpredelnico. Vpisem
prisotne otroke. Zdaj pa zastavim prvo vprasanje:

»Kaj menite, ali krompir plava v vodi? Kaj se bo zgo-
dilo, ko bomo dali krompir v vodo?«

Predvidevanja otrok oznac¢im v tabeli. Trije otroci
menijo, da krompir ne plava, sedem otrok je preprica-
nih, da plava. Ali se bodo vse napovedi uresnicile?

Izvedemo eksperiment.

Cilji dejavnosti: Otrok opazuje in spoznava ter
ugotavlja, kaj se bo zgodilo s krompirjem, ¢e ga polo-
zimo v vodo, ali bo ta plaval ali potonil, ter svoje ugo-
tovitve ubesedi.

Krompir v vodi potone. Je neplavalec. Ker ima
krompir ve¢jo gostoto, kot je gostota vode. Gostota
nam pove, kolikéno maso ima prostorninska enota
snovi.




Nato otroke vprasam, kaj jim dajo star$i, preden
gredo v vodo. Vsi hkrati odgovorijo, da rokavcke. V
roke vzamem leseno pali¢ico in plutovinast zamasek.
Na eno stran krompirja nataknem zamasek. Otrokom
postavim vprasanje, ali menijo, ali bo krompir z »ro-
kav¢kome plaval ali ne.

Odgovore zapisem v tabelo. Samo ena deklica je bila
mnenja, da ne bo plaval.

Izvedemo eksperiment.

Krompir z enim »rokav¢kome« ne plava. Le polovica
krompirja je malo dvignjena, druga polovica je na
tleh.

Otroke spodbudim z vprasanjem, ali dam krompir-
ju Se en »rokavcek«? Vsi pritrdijo.

IZ SO IN VRICEV.

Kaj se bo zgodilo zdaj? Ali bo plaval ali ne?
Otroci napovedo rezultat. Plaval bo!

Ponovno izpolnimo tabelo s predvidevanji otrok.
Vsi otroci so prepricani, da bo krompir z dvema plu-
tovinastima zamaskoma plaval.

Res je. Krompir je gostejsi od vode, zato potone.
Pluta pa je redkejia od vode, zato plava. Ce je plute
dovolj, sta pluta in krompir skupaj redkejsa od vode in
na vodi plavata.

Enako se zgodi z otroki, ko vam starsi dajo rokav¢-
ke, v katerih je zrak.

Otrokom sem razdelila razli¢ne velikosti krompir-
jev, lesene pali¢ice in razli¢ne velikosti plutovinastih
zamaskov. Zdaj je napodil ¢as, da otroci samostojno
raziskujejo in Se drugim otrokom pokazejo, kaj smo se
naudili. Otroci so ob aktivnem udenju svoje ugotovi-
tve pokazali tudi vrstnikom.

Otroci so ob eksperimentu razvijali sposobnosti
opazovanja in zaznavanja, logi¢nega razmisljanja in
predvidevanja.

Pri eksperimentu smo sledili naslednjemu zapo-

redju:

1. Kaj je problem/predmet raziskovanja?

2. Kaj se zgodi, ¢e ... (otroci sami postavijo odgo-
vore)?

3. Izvajanje eksperimenta.

4. Zakljuc¢ek oziroma kaj smo se naudili.

1Z SOL IN VRTCEV
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KATJA KOPRIVSEK, 05 Riharda Jakopica, Ljubljana

Pretezno jasno s trdimi delci

(raziskovalna naloga)

Nekega hladnega sonénega dne v novembru uéenci OS Riharda Jakopiéa v Ljubljani zaradi one-
snazenosti zraka niso mogli na Solsko dvorisce. V ucilnici so se ucenci tretjega razreda devetletne
osnovne Sole zacudeno spogledali. Vecina je nato skomignila z rameni in aktivnosti so potekale
dalje, dvema nadobudnezema (Marku Cergi¢u in Mihu Drabiku, slika 1) pa so se porajala nova

vprasanja.

Tako se je rodila ideja o raziskovalni nalogi. Tretjesol-
ca je najbolj zanimalo, zakaj pozimi zaradi onesnaZene-
ga zraka véasih otroci ne smejo na dvorise. Zelela pa sta
raziskati Se, zakaj sploh pride do onesnazevanja, kaj ga
povzrodi, kje se lahko preveri, ali je zrak v posameznem
trenutku onesnazen in kako lahko ljudje pripomoremo
k preprecevanju onesnazevanju zraka.

Za zacetek sta se odpravila v knjiznico, kjer sta si na-
brala kar nekaj knjig v zvezi z onesnazevanjem. Infor-
macije sta zbrala tudi z brskanjem po spletu. Odkrila sta
sestavo zraka, ugotovila, kaj pomeni, da je zrak onesna-
zen. To sta s¢asoma opazila tudi v Ljubljani. Naletela sta
tudi na nove pojme, na primer smog, temperaturna in-
verzija, kisel dez, koncentracija delcev PM 10.

Trdni delec PM je izraz za prah. Ve¢inoma je glavna
sestavina tega prahu ogljik.

Mlada raziskovalca sta z novim znanjem in z lastnimi
izkusnjami postavila hipoteze. Predvidela sta, da bo kon-
centracija delcev PM 10 vi$ja med delovnimi dnevi v te-
dnu in kadar je v zraku gosta megla. Kadar pa so v zraku
prisotne padavine in kadar je temperatura zraka vi$ja, naj
bi bila koncentracija delcev PM 10 v zraku nizja.

Raziskovanja sta se lotila z opazovanjem vremena,
temperature, padavin in koncentracije delcev PM 10 v
zraku. Podatke za njun domaci kraj (Ljubljano) sta zbi-
rala vsak dan od zacetka decembra 2017 do konca janu-
arja 2018. Nasla sta jih na spletni strani Agencije Repu-
blike Slovenije za okolje. Vse zbrane podatke sta zapisala
na opazovalni list, ki sta ga predhodno pripravila.

Vmes se nam je uspelo dogovoriti za intervju z go-
spo Simono Peréi¢ z Nacionalnega instituta za javno
zdravje. Vse nas je toplo sprejela in odgovorila na vsa
zastavljena vprasanja. Izvedeli smo, da delci PM zelo
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vplivajo na nase zdravje. Krajsa izpostavljenost delcev
lahko povzrodi otezeno dihanje, vnetje o¢i ipd., daljsa
izpostavljenost pa je bolj nevarna. Trpi lahko celo telo
— povzoca sréno-zilna obolenja, dihalne bolezni, obo-
lenja mozganov itn. Takoj nas je potolazila, da v Slove-
niji zelo visokih koncentracij delcev PM ni. So pa v
drugih driavah, na primer v Indiji in na Kitajskem,
kjer zas¢itne maske nosijo celo kot modni dodatek.
Nova znanja, nove izku$nje, meritve in rezultati. Napo-
¢l je cas, ko je bilo treba vse to spraviti v pisno obliko.



Najprej ju je tipkanje na ra¢unalnik in odkrivanje novih
funkcij v programu zabavalo. Kasneje sta ze skoraj obupa-
la, ker se je nabralo toliko stvari. Preden sta se odlocila za
raziskovalno nalogo, nista pri¢akovala, da bo toliko dela.

Potem sta se lotila obdelave zbranih podatkov. Iz
opazovalnega lista sta oblikovala stolpi¢ni prikaz, s ka-
terim sta prikazala koncentracije delcev PM 10 po dne-
vih (slika 2), in tockovni prikaz, s katerim sta prikazala
dnevne temperature in vreme (slika 3). Vsak je to nare-
dil za en mesec. Barvanje na stolpénem prikazu jima je
vzelo ogromno ¢asa, saj sta ga izdelala na velikem for-
matu. Vikende in delovne dni sta locila tako, da sta
vikende pobarvala s flumastri, delovne dneve v tednu
pa z barvicami. Da bi bilo branje prikaza $e bolj pregle-
dno, sta koncentracije delcev PM 10 pobarvala z bar-
vami, ki so uporabljene pri priporocilih za ravnanje
ljudi ob povisanih koncentracijah delcev PM 10, ki jih
je pripravil Nacionalni institut za javno zdravje. Pri to¢-
kovnem prikazu sta za hitrej$e branje meritev 0 °C po-
barvala z modro barvico. Tako sta zelo hitro prestela
dneve s temperaturo nad in pod niclo.

Sledila je analiza zbranih podatkov, torej ¢as, ko sta
(po njuno) koné¢no potrdila oziroma ovrgla hipoteze.
Glede na zbrane podatke sta ugotovila, da so delci PM
10 vsakodnevno prisotni v Ljubljani. To sta dokazala z
meritvami. Ugotovila sta, da so v zraku prisotne visje
koncentracije delcev PM 10 med delovnimi dnevi v
tednu. Predvidela sta, da je to tako, ker se med delov-
nimi dnevi v tednu ljudje vozijo v sluzbo in 3olo ter
tako zjutaj in popoldne nastajajo prometne konice.
Prav tako v zimskem ¢asu visoke koncentracije delcev
PM 10 povzrocajo tudi kuris¢a. Med vikendi zaradi
prometa delci PM 10 niso ve¢ tako mo¢no zgo$c¢eni na
enem mestu. Koncentracija delcev PM 10 je odvisna
tudi od temperature zraka. Pri nizjih temperaturah
(bolj pogosto pod niclo) so koncentracije delcev PM
10 v zraku visje. Véasih to spodbudi tudi temperatur-
na inverzija, saj se takrat zrak z nizjo temperaturo za-
driuje nizje od zraka z vi$jo temperaturo. Koncentra-

MEERATLRA
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cije delcev PM 10 so viSje, ¢e ni vetra in padavin. Ko
piha veter, delce PM 10 razpiha naokrog.

Poleg vseh zgoraj opisanih dognanj sta tretjesolca ugo-
tovila, da tudi ljudje lahko pripomoremo k zmanjsanju
onesnazenosti zraka z delci PM 10, in sicer tako, da:

— ¢im ve¢ hodimo pes, kolesarimo,

— se vozimo z javnimi prevoznimi sredstvi,

— se vozimo z elektri¢nimi vozili,

— v stanovanju znizamo temperaturo ogrevanja,

— pridobivamo energijo na son¢ne celice oziroma za
ogrevanje uporabimo zemeljski plin,

— redno cistimo kurilne naprave,

— ne kurimo odpadkov in mokrega lesa.

Po vsem tem napornem delu ju je ¢akala Se predsta-
vitev raziskovalne naloge pred komisijo in publiko.

Vesela sta bila, da sta uspe$no opravila nov izziv. Tre-
nutno pa nestrpno ¢akata rezultate.

1 ika 3
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ANA GOSTINCAR BLAGOTINSEK,
Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Moja prva zvezdna [Elge

Na stenski sliki so prikazana ozvezdja, ki jih iz nasih kra-
jev lahko vidimo celo leto. Med posameznim opazovanjem
lahko vidimo le majhen delez prikazanega. Ker se Zemlja
vrti, objekti na nebu krozZijo (okrog Severnice), vzhajajo in
zahajajo — vsako uro je torej zvezdno nebo drugacno. Zem-
lja tudi krozi okrog Sonca na svoji letni poti skozi osoncje,
zato gledamo vsako no¢ v drug del vesolja. Razlike so med
zaporednima noc¢ema vidne samo zelo natanénemu opazov-
alcu; ¢e pa primerjamo na primer poletno in zimsko nebo, so
vidna popolnoma druga ozvezdja. Za ugotavljanje, kateri del
zvezdnega neba je viden v izbrani nodi, pa tudi za prepozna-
vanje posameznih objektov, si lahko pomagamo s pametni-
mi telefoni, za katere je na voljo veliko aplikacij (Sky View,
Google Sky ...), s katerimi so prvi koraki v astronomijo res
preprosti. Alternativa je vrtljiva zvezdna karta, pripomocek
za orientacijo po nebu, ki za delo ne zahteva internetne
povezave in GPS-signala.

Prikazana ozvezdja niso skupine zvezd v vesolju; posamezne
zvezde, ki so jih nasi predniki z veliko domisljije povezali v
oblike mitologkih junakov, so v resnici lahko zelo oddaljene
med sabo. Ker iz videza ne moremo dolo¢iti oddaljenosti
zvezd, vidimo pa jih v istem delu neba, se zdi, da so blizu
druga drugi. Podobno iz svetlosti zvezde ne moremo sklepati
na njeno oddaljenost: zelo oddaljena zvezda z velikim iz-
sevom je lahko svetlej$a kot bliznja $ibka zvezda. Natancen
opazovalec lahko Ze s prostim oc¢esom opazi, da so nekatere
zvezde videti modrikaste, druge pa rumenkaste ali rdeckaste.
To je posledica razli¢nih povrSinskih temperatur — vroce
zvezde so videti bele oziroma modrikaste, hladnej$e pa bolj
rumene oziroma celo rdece. Ne pozabimo — tu govorimo o
poviinski temperaturi oziroma temperaturi zunanjih slojev
zvezd. V notranjosti oziroma jedru so vse zvezde zelo vroce,
temperatura je nekaj milijonov kelvinov. In ko pravimo, da
je zvezda »hladnag, je to $e vseeno vsaj nekaj tiso¢ kelvinov.

Delo s stensko sliko

Stenska slika je namenjena ozave$¢anju o moznostih opa-
zovanja zvezdnega neba in prepoznavanju najpreprostejsih
in najbolje vidnih objektov. Imena ozvezdij so izpisana z ve-
likimi tiskanimi ¢rkami, imena najsvetlejsih zvezd pa z ma-
limi. Najsvetlej$e zvezde prikazanih ozvezdij so povezane z
ravnimi ¢rtami za laZje prepoznavanje, v bledem tisku pa so
dodani $e obrisi mitoloskih likov, po katerih so imenovana.

Z opazovanjem neba lahko za¢nemo pri Velikem vozu.
Veliki voz je del ozvezdja Velikega medveda. Opazovanje je
zelo prikladno za opazovalce zaetnike, saj je iz nasih krajev
vidno vso no¢, vse nodi v letu. Njegova lega se seveda spr-
eminja, a sodi med cirkumpolarna ozvezdja, ki so tako vi-
soko na nebu (in blizu Severnice), da kljub vrtenju Zemlje
nikoli ne zaidejo. Prepricajte se o tem!
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Veliki voz je tako pomemben zato, ker si z njim pomagamo
pri iskanju Severnice in s tem smeri proti severu. Postopek je
prikazan na stenski sliki. Pojasniti moramo le, da so zvezde, ki
tvorijo Stirikotnik, »kolesa« Velikega voza (oziroma trup Ve-
likega medveda), tri zvezde v ojesu Velikega voza pa so med-
vedov rep. »Zadnji kolesi« velikega voza sta na nasprotnem
koncu voza kot oje (vle¢ni drog). Se zanimivost: srednja zvez-
da v ojesu je navidezno dvojna — e dobro vidite, boste tam
razlodili dve zvezdi. Zvezdi sta samo na videz blizu skupaj; v
resnici sta zelo oddaljeni med seboj, lezita pa v isti smeri.

Lahko je najti tudi Kasiopejo; tudi ta je vidna visoko na
severnem nebu, vse leto in celo noé. Relativno svetle zvezde
tvorijo prepoznavni dvojni v (W).

Pozimi pois¢imo Se Oriona: mitoloski lovec je lahko pre-
poznaven po trojici svetlih zvezd, nanizani v ravni ¢rti — te
tvorijo junakov pas. Nad njim sta svetli zvezdi, ki si jih pred-
stavljamo kot junakovi roki, pod pasom pa sta dve zvezdi za
nogi. Pri prepoznavanju sta v veliko pomo¢ kar dve svetli
zvezdi Oriona: Betelgeza in Rigel.

Poleti so razmere sicer nekoliko manj ugodne (no¢
je krajsa), a vseeno lahko opazujemo ozvezdje Leva, pa
Dvojckov (s svetlo zvezdo Poluks), vidna pa sta tudi Sirij
(najsvetlejsa zvezda) in Arkeur.

Med ozvezdji je narisana tudi ¢rtkana ekliptika — navidez-
na letna pot Sonca skozi ozvezdja. Na njej leZita med drugimi
tudi ozvezdji Lev in Dvojcka. Ko se zgodi mrk, lahko Sonce
vidimo v isti smeri kot eno od teh ozvezdij in tedaj pravimo,
da »je Sonce npr. v ozvezdju Leva«. Med letom, ko Zemlja
krozi okrog Sonca, se z Zemlje zdi, kot da se Sonce premika
skozi ozvezdja na ekliptiki. V ozvezdju Bika najdemo Sonce
med sredino maja in sredino junija, v ozvezdju Dvojckov
med sredino junija in sredino julija ... in tako naprej (Ne,
ni tiskarska napaka niti nevednost avtorice! Tako je v vesolju
zares — kar pise v horoskopih, pa je izmisljotina.).

Ce se vam zdijo ozvezdja prevelik zalogaj za zatetek, lahko
najprej poiséete najsvetlejse zvezde, ki so na karti lepo vidne,
pa tudi na nebu izstopajo in jih zares zlahka najdemo. Opo-
zoriti pa moramo, da lahko v tem ¢asu (maj 2018) takoj po
zahodu Sonca na zahodnem obzorju opazite svetlo »zvezdo,
ki v resnici ni zvezda, ampak planet Venera in je na karti seve-
da ni. Trenutno, v maju 2018, je viden tudi planet Jupiter,
ki je s prostimi o¢mi prav tako videti kot zelo svetla zvezda.
A e vanj usmerite daljnogled, boste namesto svetle pike vi-
deli plos¢ico, kar je prepoznavna lastnost planetov. Oba pa
ze v prihodnjih mesecih ne bosta ve¢ vidna ob istem ¢asu v
enakih legah ali pa sploh ne ve¢. Prav tako ne v maju 2019
— ne sodita med zvezde stalnice in zato njunih leg tudi na
zvezdni karti ne moremo ustrezno prikazati. Za prepoznavo
takih nebesnih objektov so aplikacije na pametnih telefonih
res v veliko pomo¢.

Ce se ne boste lotili ni¢esar od zgoraj opisanega, vas
vabimo, da se ozrete v zvezdno nebo in v razgledu uzivate,
k temu pa spodbudite tudi uéence. Vesolje ponuja veliko
lepega, pa tudi veliko ugank in izzivov za mlade ume.



DUSAN KRNEL, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Mit o eksperimentu v znanstvenem

raziskovanju

Mit je definiran kot tradicionalni pogled ali zgodba, ki je prerasla v legendo, o nekem
pojavu ali dogodku. Kot tak nas mit lahko zabava, izobrazuje in pomaga osmisljati svet.
Verodostojnost mita se utrjuje z njegovo dolgo zgodovino in razsirjenostjo. Ko pa se dejstva
in fikcija mita pomesata, mit zgubi svojo izobrazevalno funkcijo in namesto da bi mit svet

osmisljeval, ga zamegljuje.

Eden od mitov o tem, kako deluje znanost, je tudi
vloga in pomen eksperimeta. Eksperiment naj bi bil
nujen del raziskovalnega procesa, brez katerega bi ta
izgubil svojo resnost in “znanstvenost”. Ta mit se utr-
juje skozi vse Solsko obdobje, kjer pouk in kurikulum
spodbujata razvijanje tesne povezave med naravoslov-
jem in eksperimentom. Skoraj vse “hands on” dejav-
nosti imenujemo eksperimentiranje, ¢eprav gre le za
vaje v urjenju raziskovalnih postopkov ali drugih spre-
tnosti.

A nekatere raziskave res temeljijo na eksperimentu.
Tak eksperiment je premisljeno na¢rtovana dejavnost,
ki vkljucuje tudi kontrolno skupino ali kontrolne po-
skuse. Tu je namen poskusa poiskati zakonitost ali vsaj
zvezo med vzrokom in udinkom in s tem potrditi
neko teorijo. V znanosti pa je pomemben tudi tako
imenovani “klju¢ni poskus” s katerim skusamo teorijo
preveriti ali spodbiti. Ce je tak poskus mogoce izvesti,
je to po filozofu Popperju dober znak, da gre za znan-
stveno teorijo.

Vendar znanost na mnogih podro¢jih napreduje tudi
brez eksperimentalnih tehnik. V nekaterih naravoslov-
nih vedah pravega poskusa sploh ni mogoce izvesti, ker
ni mogoce dolo¢iti in kontrolirati vseh spremenljivk ali
ker poskusa ni mogoce izvesti v kontroliranih pogojih
in ¢asovnih okvirih. Mnogo temeljnih odkritij v astro-
nomiji izhaja iz opazovanja in ne iz eksperimentiranja.
Kopernik in Kepler sta spremenila na$ pogled na son¢-
ni sistem le z uporabo podatkov iz obseznih in natan¢-
nih opazovanj dogajanj na nebu, ne pa z eksperimenti.

Darwin je zaslovel s svojo teorijo, ki je nastala z raz-
iskovalno metodo, podobno danasnjim kvalitativnim
metodam v druzboslovju. Njegova najbolj revolucio-

narna odkritja izhajajo iz opazovanj in sprotnih zapi-
skov, ki vklju¢ujejo sklepanja, povezovanja, hipoteze
in druga razmisljanja o podatkih iz opazovanj. Ceprav
Darwinova teorija ve¢inoma temelji na induktivni
metodi, se je zavedal, da le opazovanje brez kreativne-
ga razmisljanja in vklju¢evanje bogatega predznanja
ne vodi do rezultatov.

Znanje nastaja po razli¢nih poteh: z opazovanjem, z
eksperimentiranjem, ali s Studijem literature. Na no-
beni od teh poti pa ne gre brez analize, povezovanja,
iskanja vzorcev, postavljanja hipotez, preigravanja ter
iskanja odgovor s kreativnim in kriti¢nim premisljeva-
njem.

O tem, kako deluje znanost in kako nastaja novo
znanje, naj bi u¢enci spoznali pet pristopov:

— posten poskus, na primer: katera tkanina vpije naj-
ve¢ vode,

— opazovanje v dolo¢nem ¢asovnem obdobju, na pri-
mer: kaljenje semen,

— iskanje vzorcev (zakonitosti), na primer: ali se ptice
hranijo le ob dolo¢enem ¢asu dneva,

— dolocanje in razvr$¢anje, na primer: katere gobe smo
nabrali v gozdu,

— poizvedba, na primer: iz Cesa so narejene plastenke.

VIRI

= https://search.proquest.com/openview/bc75ef23a0f6a8b78feec2
165d6c8fe0/1?pg-origsite=gscholar&cbl=41443

= https://www.teachprimary.com/learning_resources/view/the-
-five-key-practices-every-good-primary-science-teacher-should-
-know
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DUSAN KRNEL, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Zakaj nekatere snovi, kot sta na primer oglje ali sili-
cijev oksid v prahu, “vezeta druge snovi” in se ju zato
uporablja za ¢iéenje ali locevanje snovi? Aktivno
oglje, aktivno zaradi tega, ker je zmleto v zelo droben
prah, se na primer uporablja pri zastrupitvah, popije-
mo ga pomesanega z vodo. Aktivno oglje veze tudi
strupene pline, zato ga uporabljamo za filtre plinskih
mask. Uporablja se tudi pri ¢is¢enju vode, saj nase
veze celo barvila, ki jih iz raztopin sicer ne moremo
drugace odstraniti. Razlog je lastnost, ki jo imenuje-
mo adsorpcija. Delci snovi se adsorbirajo na povrsino
oglja, ki je v tem primeru adsorbent.

Adsorpcijo si lahko razlagamo podobno kot povr-
sinsko napetost. Zunanji delci snovi imajo na voljo
manj sosednjih delcev za povezovanje kot delci v no-
tranjosti, zato se pri povrsinski napetosti mocneje po-
vezejo med seboj. Pri adsorpciji pa izkoristijo to po-
manjkanje moznosti povezovanja tako, da pritegnejo
na svojo povrsino druge snovi iz okolice. Tako se povr-
$ina adsorbenta prekrije s plastjo druge snovi in jo zato
izlodi iz okolice. Ta okolica adsorbenta je lahko razto-
pina ali pa plinska zmes.

Legenda:

. adsorbent
. snov, ki se

odsorbira

Slika 1: Prikaz adsorpcije

Ker se pri adsorpciji delci vezejo na povrsino trdne-
ga adsorbenta, je pomembna velikost povrsine adsor-
benta. Pri tem je pomembna velikost delcev. Cim
manjsi so delci, tem ve¢ja je njihova skupna povrsina.

Zvezo med velikostjo delcev in njihovo skupno po-
vi$ino si lahko ponazorimo s kocko, ki ima na primer
stranico 2 cm. Prostornina kocke je v tem primeru
8 cm’, povrsina pa 24 cm’. Ce kocko razreremo na
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8 manjsih kock, ostane prostornina vseh kock enaki
prostornini ve¢je nerazrezane kocke, skupna povrsina
osmih kock, pa je 8 x 6 cm” = 48 cm?. Z drobljenjem
in mletjem drasti¢no pove¢amo skupno povrsino sovi.
In ker mnoge reakcije potekajo na povrsini, snovi re-
zemo, drobimo in meljemo in to ne poénemo samo v

kemijskih laboratorijih, ampak tudi v kuhinji.

Pazi!
Pojav je adsorpcija.
Snov je adsorbent.

Slika 2: Kocka s stranico2cmimaV=8cm?in P=24cm?

A

Tcm

Slika 3: 8 manjsih kock ima skupno prostornino V=8 cm? in
skupno povrsino P =48 cnm?’
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Formativno spremljanje
v podporo ucenju

Prirocnik za ucitelje in
druge strokovne sodelavce

Priro¢nik obsega 7 zvezkov, zbranih v mapi,
cena 12,40 €

® Zakaj formativno spremljati

e Nameni ucenja in kriteriji uspesnosti

e Dokazi

e Povratna informacija

e Vprasanja v podporo ucenju

e Samovrednotenje, vrstnisko
vrednotenje

¢ Formativno spremljanje v vrtcu

Formativno spremljanje

na RAZREDNI STOPNIJI
Formativno spremljanje
pri MATEMATIKI .
J"-‘lf'.’\. IVNA VLOGA UCE
Napovedujemo:

Formativno spremljanje pri ZGODOVINI

Formativno spremljanje pri DELU SVETOVALNIH DELAVCEV @
S
Formativno spremljanje kot PODPORA UCENCEM S POSEBNIMI POTREBAMI o
Republike
Slovenije

Zavod RS za Solstvo, Poljanska c. 28, 1000 Ljubljana, 01 300 51 00, zalozba@zrss.si, Www.zrss.si za Solstvo
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»Nimam sposobnosti
E N OJ sodobnih digitalnih

pripomockov, sem le
clovek. Vem, da lahko
vsakdo najde na spletu
in tudi v drugih izletniskih
vodnikih veliko podatkov,
ki jih v svojih knjigah ne
navajam. In so za
marsikoga vec¢ kot dovolj.
Imam pa nekaj, cesar
nobena spletna aplikacija
ne bo nikoli imela.
To so moje pripovedi,
videne skozi lastne o¢i.«
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